Smashad Potatis

Ofta har man litet kokt Potatis over i kglsképet och den kanske inte kanns sa
frestande. Men det &r l5tt att Piga till den. Man kan forstas koka Potatis sPecie”t for
denna ritt och skala den medan den sr varm.

Skala Potatisama, légg demien ugnsmcast form och mosa latt med en gagel.

Stank dver en gocl o!ivoba, Pudra med litet vitlbkspulver och salt.

Sattiniugnen pa 175 gracler tills den far litet Férg. Klart! Enkelt, snabbt och gott.
Man kan variera receptet Pé massor av satt, blanda ner litet stekt svamp, skivad
Puxjolt')k, Pressad farsk vitlok, torkad ramslok eller nagon értkrgclda innan den bakas

iugnen, eller stro dver nagon farsk éjrtkrgc]cla som dill, Persiha, basilika eller grésl&jk

efter att den ar Férdigbakacl.

Suzanne Gundler




