
Tomatmacka 
Under tomatsäsongen äter vi tomatmackor nästan varje dag. Det är så gott, och så 
mättande att de kan räcka som måltid om man äter några stycken. Dessutom går de 
så snabbt att ”laga” när man har mycket att fixa med förutom matlagning. 
Vissa tomater är godare än andra till mackor. Min favorit är ”Black Sea Man” som är 
tunnskalig, söt och god och dessutom vacker. Costeluto Genovese är också väldigt 
god. På bilden nedan är tomaten längst till vänster Black Sea Man, och de andra 
Costeluto Genovese. 
 

 
 

 
 
 
 

Rosta en rejäl brödskiva, helst 
hembakat bröd, så den får 
litet färg och blir krispig i 
kanterna. 
Bred på ett rejält lager 
hemgjord majonnäs, med ägg 
eller vegan (se separata 
recept). Majonnäsen kan vara 
naturell eller blandad med 
någon slags pesto. 
Skiva en god tomat tvärs över 
och lägg ovanpå majonnäsen 
och strö litet flingsalt på 
toppen. Klart! 
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