Soppa med roéda linser och potatis ¢+ port)

Réda linser kokar snabbt och behover inte blé’)tléggas innan kolming. I den har
soppan samsas linserna med Potatis som Fungerar litet som rcclning. SoPPan blir
matig och litet ’g'ock. En klg]cta citron och en smakrik ka”Pressac! olivoha Férhéjer

smaken.

6 dl strimlad Puxjolék

5 dl skalac!, tarnad Potatis

2-3 msk oﬁa

1,5 | vatten

2-% msk bjés’c

2dl skéhcla roda linser

-2 klg&or vitlsk Pressacl

Ev. chili finhackad eller chilioﬁa

salt

Fras loken nagra minuter i ohan ien gryta, sa den blir mjuk utan att ta Férg. sla pa
vatten, Potatis, vitlsk, bjést och ev. chili. Koka under IJock tills Potatisen ar mjuk
Rensa linserna fran ev. sten, skéh i clurl(slag och hall dem i grytan. Lat koka tills
linserna ar rrv’uka, ca 8-10 min. Smaka av med salt och visPa om litet i soppan sa den

blir simmig. Servera garna med en skvitt gocl olivoba i soppan och brad.
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