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Odla er egen mat 
Herren vill att hans folk ska flytta ut på landet där de kan bosätta sig och odla sin 
egen frukt och sina grönsaker, och där deras barn kan komma i direkt kontakt med 
Guds skapade verk i naturen. Mitt budskap är: Ta era familjer ut ur städerna. 
– Selected Messages, band 2, sid 357, 358 (1902). 
 
Herren har om och om igen visat mig att vårt folk borde ta sina familjer bort från stä-
derna och ut på landet, där de kan odla sin egen mat, för i framtiden kommer proble-
met med att köpa och sälja att bli mycket allvarligt. Vi borde börja följa de instrukt-
ioner som vi har fått om och om igen: Flytta ut från städerna till lantliga områden, där 
husen inte ligger tätt tillsammans och där ni slipper inblandning från fiender.  
– Selected Messages, band 2, sid 141 (1904). 
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