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Sur och retlig? 
Andens frukter är kärlek, glädje, frid och tålamod. Är du i ett läge där du inte äger 
dessa nådegåvor? Så fort någon går emot dig eller förolämpar dig – känner du dig 
bitter och upprorisk? Om detta är den anda du har, kom ihåg att du inte har Kristi 
Ande. Det är en annan ande. – The Review and Herald, 21 december 1886  
 
När vi ger efter för otålighet driver vi ut Guds Ande från hjärtat och ger plats åt Satans 
egenskaper. – Selected Messages, band 2, sid 235 
 
Otålighet släpper in Guds och människans fiende i din familj och driver ut Guds änglar. 
Om du förblir i Kristus och han i dig kan du inte tala ilskna ord. – In Heavenly Places, 
sid 99 
 
Vi kan inte vara retliga och otåliga och ändå vara kristna, för en retlig och otålig anda 
är inte Kristi Ande. – The Review and Herald, 14 augusti 1888 
 
”När ni överlämnar er som tjänare för att lyda någon, så är ni tjänare under den som ni 
lyder.” Om vi tillåter ilska, lusta, girighet, hat, själviskhet eller någon annan synd, då blir 
vi syndens tjänare. ”Ingen kan tjäna två herrar.” Om vi tjänar synden kan vi inte tjäna 
Kristus. – Messages to Young People, sid 114 
 
Kristus säger inte att människan inte kommer att tjäna, eller inte ska tjäna två herrar, 
utan att hon inte kan. – Thoughts from the Mount of Blessing, sid 93 
 
När Kristus bor i hjärtat är hans närvaro uppenbar. Goda och behagliga ord och 
handlingar uppenbarar Kristi Ande. Man har ett milt humör. Det finns ingen ilska, 
ingen motsträvighet och inga onda antaganden. Det finns inget hat i hjärtat... När 
sanningen kontrollerar livet råder renhet och frihet från synd. -  This Day With God, 
sid 357 
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