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Visa vad sanningen åstadkommit 
Gud vill inte bara att hans tjänare ska tro på det arbete som utförs vid hans institut-
ioner. Han vill att de ska gå längre än så. De borde inse att Gud önskar att de ska 
vara levande exempel på vad det innebär att må bra både fysiskt och andligt. Han vill 
att de ska visa att sanningen har åstadkommit något stort för dem… 
Våra kroppar är den Helige Andes tempel, och om vi inte gör allt vi kan för att ge ut-
märkt hälsa åt kroppen, då rånar vi Gud på den ära som han borde få från sina skap-
ade varelser… 
Oavsett om de erkänner det eller inte så ålägger Gud alla människor att ta hand om 
själens tempel. Kroppen ska bevaras ren och fläckfri. Själen ska vara helgad och 
ädel. Sedan, säger Gud, ska jag komma till honom och ta min boning hos honom. Vi 
har ansvar för vår egen frälsning och Gud håller oss ansvariga för det inflytande vi 
har på dem som vi umgås med. Vi borde vara i ett sådant tillstånd, både fysiskt och 
andligt, att vi kan göra Kristi religion attraktiv. Vi ska helga våra kroppar åt Gud. 
Gud vill att hans pastorer ska ha en hög och helig position. De som förklarar Guds 
ord för andra borde fråga sig själva innan de stiger upp i predikstolen, om de har för-
nekat sig själva, om deras mat har varit enkel, sådan mat som magen kan smälta utan 
att göra hjärnan dimmig. Var snäll och läs det första kapitlet i det andra Korintierbre-
vet. Hela kapitlet är en läxa för alla som tror. — Manuscript 62, 1900. 
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