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Tala väl om andra 
Odla vanan att tala väl om andra. Tänk på de goda sidorna hos dem som du umgås 
med, och se så litet som möjligt på deras fel och misslyckanden. När du frestas att 
klaga över vad någon har sagt eller gjort, beröm något i denna persons liv eller 
karaktär. Odla tacksamhet. Tacka Gud för den underbara kärlek som gjorde att han 
gav Kristus att dö för oss. Det lönar sig aldrig att tänka på våra sorger. Gud 
uppmanar oss att tänka på Hans nåd och Hans ojämförliga kärlek, så att vi kan 
inspireras av tacksamhet. (Help in Daily Living, sid 34) 
 
Engagerade arbetare har inte tid att dröja vid andra människors fel. Vi har inte råd att 
leva på agnarna från andras fel eller misslyckanden. Att tala illa om andra innebär en 
dubbel förbannelse som drabbar den som talar värre än den som hör. Den som 
sprider frön av splittring och strid får skörda de dödliga frukterna i sin egen själ. 
Själva handlingen att leta efter det som är ont hos andra, utvecklar det onda hos dem 
som letar. Genom att dröja vid andras fel förvandlas vi till deras avbilder. Men genom 
att se på Jesus och tala om Hans kärlek och fullkomliga karaktär blir vi förvandlade 
till Hans avbild. Genom att begrunda de höga ideal han har ställt framför oss kommer 
vi att lyftas upp till en ren och helig atmosfär, till och med till Guds närvaro. När vi 
förblir här skiner ett ljus från oss som lyser upp alla som kommer i kontakt med oss.  
Istället för att kritisera och fördöma andra, säg: ”Jag måste arbeta på min egen 
frälsning. Om jag samarbetar med Honom som vill rädda min själ måste jag noga hålla 
ögonen på mig själv. Jag måste lägga bort allt som är ont i mitt liv. Jag måste övervinna 
varje fel. Jag måste bli en ny skapelse i Kristus. Då kan jag, istället för att försvaga 
dem som kämpar emot ondskan, stärka dem med uppmuntrande ord.” Vi är för 
likgiltiga inför varandra. Alltför ofta glömmer vi att våra medarbetare är i behov av 
styrka och uppmuntran. Försök försäkra dem om ditt intresse och din sympati. Hjälp 
dem genom dina böner, och låt dem veta att du gör det. (Help in Daily Living, sid 35) 
 
Översättning: S. Gundler 


