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NEWSTART - WATER (Vatten)
chlighct

L&t oss darfor trada fram infor Gud med uppn]é tigt ?éfn‘a och i tull trosvisshet, med

et /y’éfrfa som renats och inte vet av nagon qgna’ oc

med en Lrololo som badats i klart
vatten. Heb 10:22

Noggrann renlighet ar nédvéndig for bade Fysisk och mental halsa. Orenheter avstéts
kontinuerligt fran kroPPen genom huden. Dess miboner porer blir snabbt ti”téPPta
om den inte halls ren genom tata bacl, och de orenheter som borde ha avlégsnats ge-
nom huden blir en gt’cerligare borda for de andra utrensningsorganen ... Ett bad som
gors Pé ritt satt stirker forsvaret mot Férkglningar eftersom det forbattrar cirkulat-
ionen. Blodet leds till ytan och cirkulationen blir friare och mer regclbunden. Bade
sinnet och kroPPen blir starkta. Musklerna blir smidigare och intellektet blir skarpare.
Badet lugnar nerverna.

Lir de sma att Gud inte tycker om att se dem med smutsiga kroPPar och slarviga, tra-
siga klsder ... Atthaen Prgc”ig och ren kladsel blir ett medel att halla tankarna rena
och friska ... sarskilt viktigt sr att halla alla klédesplagg som kommer i kontakt med
huden rena.

Sanningen satter alclrig sina kénsliga fotter pa smutsens och orenhetens stig ... Han
sOm var sa noga med att Israels barn skulle varda rena vanor kommer inte att sam-
tgcka ill nagon orenhet i sitt folks hem idag. Gud ser med missnéje pa smuts av vaxje
slag. Smutsiga och forsummade vrar i hemmet kommer att tendera att skapa orena
och forsummade vrar i sjélen.

I:u”sténc]ig renhet, rikligt solbus, noggrann hggien i vardagslivets alla cletaljer, ar nod-
véncliga for att inPPa sjukc]om och for Farniljemcdlemmamas glada humar och energj.
Himlen r ren och helig, och de som passerar genom Portama till Guds stad maste
klzdas med invartes och utviartes renhet har. (Mg Life Toclag s.129-1%0)
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