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Var vid gott mod 
Av alla de slutsatser vi kan dra av Herrens första stora frestelse finns ingen viktigare än den 
som gäller behärskandet av begär och passioner. Under alla tider har sådana frestelser som 
vädjar till vår fysiska natur, varit de effektivaste för att fördärva och förnedra 
människosläktet. Genom omåttlighet söker Satan ödelägga de andliga och moraliska 
förmågor som Gud gett människan som en ovärderlig gåva. Därigenom blir det omöjligt för 
människor att uppskatta det som har evighetsvärde. Genom eftergift för syndiga böjelser får 
Satan tillfälle att ur själen avlägsna varje spår av likhet med Gud.  
Det otyglade tillfredsställandet av begären och den sjuklighet och det förfall som följde 
därav, som utmärkte tiden för Kristi första ankomst, skall åter göra sig gällande, men med en 
ännu högre grad av ondska, vid tiden för hans andra ankomst. Jesus förklarar att 
förhållandena i världen skall likna tillståndet omedelbart före den stora floden och de 
förhållanden som rådde i Sodom och Gomorra. Människornas alla uppsåt och tankar skall 
vara enbart onda.  
Vi lever nu på själva gränsen till denna ödesdigra tid. Därför borde vi ägna särskild 
uppmärksamhet åt den undervisning vi kan finna i vår Frälsares fasta. Det är bara genom den 
ohyggliga ångest som Jesus utstod, som vi kan bilda oss en uppfattning om 
skadeverkningarna av att lämna begären fritt utlopp. Hans exempel visar att vårt hopp om 
evigt liv är beroende av, att vi ställer begär och passioner under Guds vilja.  
I vår egen kraft är det omöjligt för oss att tysta ner den fallna naturens pockande krav. Det 
är också genom dem som Satan kommer att ansätta oss med frestelser. Jesus visste att 
fienden skulle komma till varje människa för att dra fördel av hennes nedärvda svaghet. 
Genom sina lögnaktiga antydningar skulle han försöka bedra alla som inte satt sin förtröstan 
till Gud. Genom att gå den väg som vi måste vandra, har Herren berett en möjlighet för oss att 
övervinna. Det är inte hans vilja att vi skall befinna oss i underläge i striden med Satan. Han vill 
inte att ormens angrepp skall skrämma oss eller göra oss modlösa. ”Varen vid gott mod, jag 
har övervunnit världen.” — Joh. 16:33.  
Den som kämpar mot begärens makt, måste se på Frälsaren i frestelsens öken. Betrakta 
honom också i hans dödskamp på korset, när han utropade: ”Jag törstar.” — Joh. 19:28. Han 
har uthärdat allt som det är möjligt för oss att uthärda. Hans seger är vår. – Vändpunkten s. 
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