o

141213

Hur ska vi halla sabbaten?

Gud ar nédig. Hans krav &r rimliga, i dverensstammelse med godl'letcn och v'&ilviﬁan i hans karaktzr.
Symctet med sabbaten var att hela m‘ansklighe’cen skulle dra nytta av den. Manniskan skapades inte
for att passa sabbatcn, for sabbaten S’ordes efter att manniskan skapats, for att tillfredsstzlla
hennes behov. Efter att Gud hade skapat varlden Pé sex clagar vilade han, l-lelgade och vélsig~
nade den clag da han vilat fran allt det som han skapat och gjort. Han avskilde den sPecie”a clagen
for manniskan for att hon skulle vila fran sitt arbete sa att hon kunde se pa iorden under henne
och pa himlen ovanfor, for att hon skulle begrunda att Gud S’orde allt detta pa sex dagar och vi-
lade pa den sjuncle, och for att hon skulle se de konkreta bevisen pa Guds o’andliga visdom och
hennes l'jérta skulle @Has av kirlek och vordnad for sin Skapare.

For att helig]'lé”a sabbaten ar det inte nbdvéndigt att vi stanger in oss sjéi!va inomhus, utcsténgcla
fran naturens vackra sceneri och fran himlens fria, uPPFriskande luft. vi borde a[clrig tillata be-
kgmmer och affsrstransaktioner att avleda vara tankar Pé Herrens sabbat som han har l'lelgat. Vi
bor inte ens tillata vara tankar att drja vid sadant som ar vérldsligt.

Men sinnet kan inte bli uPPFriskat, uPPIiva’c och uPPhé’)jt genom att vara instangt inomhus n3stan
hela sabbaten, medan vi lgssnar Pé lénga gudstjénster och trottande formella béner. Herrens
sabbat anvinds pa fel satt om den firas sa och det sglcte som den instiftades for uppnas inte.
Sabbaten S’ordes for manniskan, for att vara till vélsignelse for henne genom att dra hennes tan-
kar fran vérldsligt arbete till att begruncla Guds goc”'ret och hérliglﬁet. Det ar néjclvéndigt att Guds
folk samlas for att tala om ]'lonom, for att utbyta tankar och idéer om de sanningar som hans ord
innehaller, och for att avsitta en del av tiden till Passancle ban. Men dessa tillfsllen, sven under
sabbaten, borde inte goras trottsamma pa grund av sin L’a’ngd och brist pa intresse. — Testimony
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