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Korta, riktade böner 
Alla borde känna att det är en kristen plikt att be kortfattat. Berätta för Herren bara det du öns-
kar, utan att fara omkring över hela världen. Under enskild bön har alla förmånen att be så länge 
de önskar och att vara så utförliga som de vill. De kan be för alla sina släktingar och vänner. 
Kammaren är den rätta platsen att berätta om alla sina privata svårigheter, prövningar och fres-
telser. Ett allmänt möte för att tillbe Gud är inte den rätta platsen att öppna hjärtats privata rum. 
Vad är syftet med att samlas tillsammans? Är det att informera Gud, att instruera honom genom 
att tala om för honom i bönen allt vi vet? Vi möts tillsammans för att bygga upp varandra genom att 
utbyta tankar och känslor, att samla styrka, ljus och mod genom att bli bekanta med varandras 
förhoppningar och strävanden. Och genom våra uppriktiga, hjärtliga böner som sänds upp i tro, 
får vi vederkvickelse och livskraft från All Krafts Källa. Dessa möten borde vara de allra dyrbar-
aste stunderna och borde göras intressanta för alla som har någon smak för religiösa ting.  
Jag befarar att det finns somliga som inte tar sina problem till Gud i enskild bön, utan spar dem till 
bönemötet, och där kompenserar för flera dagars bön. Sådana människor kan kallas konferens- 
och bönemötesdödare. De sprider inget ljus. De bygger inte upp någon. Deras kalla, frusna bö-
ner och långa eftersläntrande vittnesbörd kastar en skugga. Alla är glada när de är färdiga, och 
det är nästan omöjligt att kasta av sig den kyla och det mörker som deras böner och förmaningar 
för med sig in i mötet. Utifrån det ljus som jag har tagit emot, borde våra möten vara andliga och 
sociala, och inte för långa. Tillbakadragenhet, stolthet, fåfänga och människofruktan borde läm-
nas hemma. Vi borde inte ta små skiljaktligheter och fördomar med oss till dessa möten. Liksom i 
en enad familj borde enkelhet, ödmjukhet, förtroende och kärlek finnas i hjärtat hos de bröder 
och systrar som samlas för att bli vederkvickta och upplivade genom att föra samman sina ljus. 
”Ni är världens ljus” säger den himmelske Läraren. Alla har inte samma erfarenhet i sitt religiösa liv. 
Men de som har olika övning kommer tillsammans och berättar om sin erfarenhet med enkelhet 
och ödmjukhet i sinnet. Alla som strävar efter den kristna vägen som leder framåt borde ha, och 
kommer att ha, en erfarenhet som är levande, som är ny och intressant. En levande erfarenhet 
består av dagliga prövningar, konflikter och frestelser, stora ansträngningar och segrar, och stor 
frid och glädje som vunnits genom Jesus. Att enkelt återge sådana erfarenheter ger ljus, styrka 
och kunskap kommer att hjälpa andra i deras framsteg i det gudomliga livet. Gudstillbedjan borde 
vara både intressant och instruktiv för dem som har någon som helst kärlek för gudomliga och 
himmelska ting. - Testimony Treasures, vol 1, s. 274 


