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8. Att be i Jesu namn 
  
Låt Gud få veta dina behov, dina glädjeämnen, dina bekymmer och dina farhågor. Du kan 
inte lägga på honom någon börda som är för tung. Du kan inte göra honom trött. Han som 
räknar dina huvudhår är inte likgiltig för sina barns behov. ”Herren är nåderik och 
barmhärtig”. Hans kärleksfulla hjärta rörs av medlidande med oss, då vi drabbas av sorger 
och prövningar. Gå till honom med allt som bekymrar dig. Ingen börda är för tung för 
honom att bära, för han bär upp världarna och styr världsalltet. Ingenting som på något 
sätt angår vår frid är för ringa för hans uppmärksamhet. Det finns inget kapitel i vår 
erfarenhet som är för mörkt för honom att läsa, ingen svårighet som han inte kan reda ut. 
Ingen olycka kan drabba de ringaste av hans barn, ingen ängslan betunga deras sinne, 
ingen glädje uppmuntra dem, ingen uppriktig bön stiga upp från deras läppar, utan att vår 
himmelske Fader iakttar allt och är intresserad av det. ”Han helar dem som har förkros-
sade hjärtan, och deras sår förbinder han”. Det nära förhållandet mellan Gud och själen är 
lika fullständigt som om det inte fanns någon annan människa, som han utgav sin älskade 
Son för. 
Jesus sade: ”På den dagen ska ni bedja i mitt namn. Och jag säker er inte att jag ska bedja 
Fadern för er, ty Fadern själv älskar er”. ”Jag har utvalt er … för att Fadern ska ge er vad-
helst ni ber honom om i mitt namn”. Men att be i Jesu namn innebär någonting mer än att 
bara uttala detta namn vid bönens början och slut. Det är att bedja i samma sinne och anda 
som Jesus, medan vi på samma gång tror hans löften, förlitar oss på hans nåd och verkar 
hans verk. 
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