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Passande kliadsel

Hon fruktar ej for sin familj ndar vintern kommer, ty alla i huset dr klddda i
scharlakansfdrgad ull. Ords 31:21

Var kladsel ska, fast den ar ansprakslos och enkel, vara av god kvalité. Den ska
valjas for hallbarhet snarare an for att visas upp. Den ska ge varme och tillrackligt
skydd. Den kloka kvinnan i Ordspraksboken “fruktar inte for sin familj nar vintern
kommer, ty alla i huset ar kladda i scharlakansfargad ull.”

Var drakt ska vara ren. En smutsig kladsel ar ohdlsosam, och fororenar bade
kroppen och sjilen...

I alla avseenden ska klidseln vara hilsosam. “Over allt annat” énskar Gud att vi
ska vara “vid god hilsa” — hilsa till kropp och sjil. Och vi ska vara medarbetare till
honom for sjalens och kroppens hilsa. Bida gynnas av hialsosam kladsel.

Den ska ha den naturliga enkelhetens elegans och skonhet. Kristus har varnat oss
for stolthet over livets goda, men inte for dess elegans och naturliga skonhet. Han
pekade pa dngens blommor, pa liljorna som slog ut i sin renhet, och sa ” Inte ens
Salomo i all sin rikedom var sa kladd som en av dem.” Pa detta sitt, genom naturens
ting, illustrerar Kristus den skonhet som himlen vardesitter, den ansprakslosa ele-
gansen, enkelheten, renheten och det passande, som skulle gora honom né6jd med var
kladsel.

Fullkomlig héilsa ar beroende av perfekt cirkulation. Sarskild uppmarksamhet bor
agnas at extremiteterna, att de ska vara lika val kladda som brostkorgen och omradet
over hjartat.

* * * * *

Lat vara systrar kla sig enkelt, som méanga gor, genom att ha en drakt av bra
material, slitstarkt, ansprakslost, passande for denna tid, och 1at inte fragan om
kladseln fylla sinnet.
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