
Augusti – Helgelse, beseglingen och 
helgedomen 

 
 

26 augusti – Sabbaten är Guds märke 
Håll mina sabbater heliga. Låt dem vara ett tecken mellan mig och er, 
för att ni ska inse att jag är HERREN er Gud. – Hes. 20:20 
 

Israeliterna satte en signatur i blod över sina dörrar, för att visa att de var Guds 
egendom. Så kommer Guds barn i denna tidsålder att bära den signatur som Gud har 
bestämt. De kommer att hålla sig själva i harmoni med Guds heliga lag. Ett märke 
sätts på var och en av Guds folk, lika verkligt som det märke som sattes över dörrarna 
till hebréernas bostäder, för att bevara folket från den allmänna undergången. Gud 
förkunnar: ”Jag gav dem också mina sabbater som ett tecken mellan mig och dem, 
för att de skulle inse att jag är HERREN som helgar dem.”1 

Varje människa i vår värld är Herrens egendom, genom att han skapat henne och 
återlöst henne. Varje enskild människa är ställd inför rätta när det gäller livet. Har 
hon gett Gud allt som tillhör honom? Har hon överlämnat allt till Gud som är hans 
köpta egendom? Alla som värdesätter Herren som sin del i detta liv kommer att vara 
under hans kontroll, och de kommer att få tecknet, Guds märke, som visar att de är 
Guds särskilda egendom. Kristi rättfärdighet kommer att gå före dem, och Herrens 
härlighet kommer att vara deras eftertrupp. Herren beskyddar varje människa som 
bär hans tecken. 

”Och HERREN talade till Mose och sa: Tala du till Israels barn och säg: Sannerli-
gen, mina sabbater ska ni hålla, för de är ett tecken mellan mig och er, genom alla 
släktled, för att ni ska veta att jag är HERREN som helgar er… Sex dagar ska man ar-
beta, men den sjunde dagen är det sabbat för vila, helig åt HERREN. Var och en som 
utför något arbete på sabbatsdagen, han ska sannerligen döden dö. Därför ska Israels 
barn hålla sabbaten, de ska fira sabbaten genom alla släktled som ett evigt förbund. 
Den är ett evigt tecken mellan mig och Israels barn, för på sex dagar gjorde HERREN 
himmel och jord, men på den sjunde dagen vilade han och återhämtade sig.” 

Detta erkännande från Gud är mycket värdefullt för varje människa. Alla som äls-
kar och tjänar honom är dyrbara i hans ögon. Han önskar att de ska vara värdiga re-
presentanter för sanningen som den är i Jesus.2 

☙ 

 
1 SDA Bible Commentary, band 7, sid 968, 969 
2 SDA Bible Commentary, band 7, sid 969 


