
Januari – Konungen kommer 
 

14 januari – Elia-profetian  
  Se, jag ska sända er profeten Elia innan HERRENS stora och fruk-

tansvärda dag kommer. Och han ska vända fädernas hjärtan till bar-
nen, och barnens hjärtan till sina fäder, så att jag inte kommer och slår 
jorden med en förbannelse. (Mal. 4:5,6) 

 
De som ska bereda vägen för Kristi andra ankomst representeras av den trofasta Elia, 
på samma sätt som Johannes kom i Elias ande för att bereda vägen för Kristi första 
ankomst.1 

Johannes Döparens arbete och de människors arbete, som ska gå ut i de sista da-
garna i Elias ande och kraft för att väcka folket från deras apati, är i många avseenden 
detsamma. Hans arbete är en bild på det arbete som måste utföras i denna tidsålder. 
Kristus ska komma den andra gången för att döma världen i rättfärdighet.2 

Johannes avskilde sig själv från vänner och från livets bekvämligheter. Hans enkla 
kläder, vävda av kamelhår, var en ständig förebråelse riktad mot de judiska präster-
nas prål och deras sätt att visa upp sig, och mot folket i allmänhet. Hans mat, som var 
helt vegetarisk, och som bestod av gräshoppor* och vildhonung, var en tillrättavis-
ning mot att tillfredsställa aptiten och mot det frosseri som härskade överallt … Det 
viktiga budskapet om reformation ska framhållas och människors tankar väckas. 
Nykterhet och måttlighet på alla områden ska förknippas med budskapet, för att 
vända Guds folk bort från deras avgudadyrkan, deras frosseri och deras överdåd när 
det gäller klädsel och annat. 

Den självförnekelse, ödmjukhet och måttlighet som krävs av de rättfärdiga, som 
Gud leder och välsignar på ett speciellt sätt, ska framstå för folket i kontrast till de 
överdådiga och hälsovådliga vanorna hos dem som lever i denna tid. Gud har visat att 
hälsoreformen är lika nära förknippad med den tredje ängelns budskap som handen 
är med kroppen.3 

Liksom Johannes Döparen … riktade deras uppmärksamhet på de tio budorden, så 
ska vi klart och tydligt förkunna budskapet: ”Frukta Gud och ge honom ära, för stun-
den har kommit för hans dom.” Med det allvar som kännetecknade profeten Elia och 
Johannes Döparen ska vi sträva efter att bereda vägen för Kristi andra ankomst.4 
 
 

☙ 

(*Översättarens anmärkning: Somliga menar att en korrekt översättning av bibel-
texten skulle vara ”Locust-bean” dvs gräshoppsböna, istället för ”Locust” som betyder 
gräshoppa. Locust-bean kallas även Johannesbröd, och i dagligt tal carobe, en balj-
växt med chokladliknande smak som även används som djurfoder. Det skulle förklara 
Ellen Whites påstående att Johannes Döparens kost var vegetarisk.) 

 
1 Testimonies for the Church, band 3, sid 62 
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