
Den som äter mitt kött och dricker mitt blod förblir i mig och jag i honom. 
Såsom den levande Fadern har sänt mig, och jag lever därför att Fadern 
lever, så ska också den som äter mig leva därför att jag lever. Detta är 
brödet som kom ner från himlen, inte som mannat era fäder åt och sedan 
dog. Den som äter detta bröd ska leva i evighet. - Joh 6:56-58


