
Jag är livets bröd. Era fäder åt manna i öknen, och de dog. Detta är 
brödet som kommer ner från himlen, för att man ska äta av det och inte 
dö. Jag är det levande brödet som kom ner från himlen. Om någon äter av 
det brödet ska han leva i evighet. Och brödet som jag ska ge är mitt kött, 
som jag ska ge till liv för världen. - Joh 6:48-51


