
 
 

 
Förord till Dagens löfte 

 
Be och ni ska få, sök och ni ska finna, bulta och det ska öppnas för er. 
Matteus 7:7 
 
Vad innebär det att be med Guds löften? Jo, vi väljer ett löfte eller en uppmaning i bi-
beln och hänvisar till det när vi ber till Gud. Vi litar på att han ska göra som han lovat. 
Vi låter honom leda våra böner och tala till oss genom sitt ord. Om vi tvivlar så tänker 
vi på dessa löften och hänvisar till dem. 
 
Be om den Helige Ande. Gud står för varje löfte som han gett. Säg med bibeln i hän-
derna: Jag har gjort som du sagt. Jag lägger fram ditt löfte: ”Be och ni ska få, sök och 
ni ska finna, bulta och det ska öppnas för er.” Matteus 7:7. (Christ´s Object Lessons, 
sid 147) 
 
När vi fyller våra hjärtan och våra böner med bibelns ord blir vår tro starkare och vi 
lär oss att tänka Guds tankar efter honom. 
 
Ellen White skriver: ”Att ta bort Guds löften från bibeln vore som att ta bort solen 
från himlen … Gud har placerat löftena i sitt ord för att få oss att lita på honom. Ge-
nom dessa löften drar han undan förhänget som skymmer evigheten.” (My Life  
Today, sid 338) 
 
Bibeln ger tydlig vägledning för våra böner. För det första uppmanas vi att lägga fram 
våra böner i Jesu namn: ”Om ni ber om något i mitt namn, ska jag göra det.” (Johan-
nes 14:14) Gud lovar också att han besvarar böner som är enligt hans vilja: ”Om vi ber 
om något efter hans vilja, så hör han oss. Och om vi vet att han hör oss vad vi än ber 
om, så vet vi att vi har det som vi bett om.” (1 Johannes brev 5:14, 15) Gud uppenba-
rar sin vilja i de befallningar, uppmaningar och löften som finns i bibeln, och vi kan 
lita på att han håller vad han lovat. När vi ber om något som vi vet är enligt Guds 
vilja, då vet vi också att han svarar på vår bön, även om vi inte upplever det genast. 
 
Ellen White skriver: ”I varje svårighet ska vi se en uppmaning att be. Det finns ingen 
levande varelse som har någon kraft som han inte fått från Gud, och den källa som 
den kraften kommer ifrån är öppen för den svagaste bland människor. ”Och vad ni än 
ber om i mitt namn,” sa Jesus, ”det ska jag göra, för att Fadern ska bli förhärligad i 
Sonen. Om ni ber om något i mitt namn, ska jag göra det.”  
Kristus uppmanade sina lärjungar att be ”i mitt namn.” Kristi efterföljare ska stå in-
för Gud i Kristi namn. De är värdefulla i Herrens ögon på grund av värdet av det offer 
som gjorts för dem. På grund av Kristi tillräknade rättfärdighet anses de värdefulla. 
För Kristi skull förlåter Herren dem som fruktar honom. Han ser inte syndarens 
ondska i dem. Han ser deras likhet med hans Son, som de tror på.  
Herren blir besviken när hans folk nedvärderar sig själva. Han vill att de som han ut-
valt till sin arvedel ska värdesätta sig själva enligt det pris som han har satt på dem. 
Gud ville ha dem, annars skulle han inte ha sänt sin Son på ett så kostsamt uppdrag 
för att återlösa dem. Han har användning för dem, och han är nöjd när de ställer de 



allra högsta krav på honom, för att de ska kunna ära hans namn. De kan förvänta sig 
storverk om de litar på hans löften. 
Men att be i Kristi namn betyder mycket. Det betyder att vi ska ta emot hans karak-
tär, visa hans anda och göra hans gärningar. Frälsarens löfte har getts på ett villkor. 
”Om ni älskar mig, så håll mina bud” säger han. Han frälser människor, men inte i 
synd utan från synd, och de som älskar honom kommer att visa sin kärlek genom lyd-
nad. 
All sann lydnad kommer från hjärtat. Den kom från hjärtat när det gällde Kristus. 
Och om vi ger vårt samtycke kommer han att identifiera sig själv med våra tankar och 
mål och förena våra hjärtan och tankar så att de stämmer överens med hans vilja, så 
till den grad att när vi lyder honom kommer vi bara att genomföra våra egna impul-
ser. Viljan som är förfinad och helgad kommer att finna det största nöje i att tjäna ho-
nom. När vi känner Gud på det sätt som det är vår förmån att känna honom, då kom-
mer vårt liv att bli ett liv i ständig lydnad. Genom att uppskatta Kristi karaktär och 
genom umgänge med Gud kommer synden att bli avskyvärd för oss. 
På samma sätt som Kristus uppfyllde lagen i sitt liv som människa, så kan vi göra det 
om vi griper tag i den Starke för att hämta styrka från honom. Men vi ska inte lägga 
ansvaret för vår egen plikt på andra, och vänta på att de ska tala om för oss vad vi ska 
göra. Vi kan inte vara beroende av människor för att få råd. Herren är lika villig att 
lära oss vad som är vår plikt, som att lära någon annan det. Om vi kommer till honom 
i tro kommer han att förklara sina hemligheter för oss personligen. Vi kommer ofta 
att känna en innerlig längtan när Gud närmar sig oss för att kommunicera med oss 
som han gjorde med Enok. De som beslutar sig för att inte göra något som kommer 
att göra Gud besviken kommer efter att ha lagt fram sitt fall för honom att veta precis 
vilken väg de ska välja. Och de kommer inte bara att få visdom utan även styrka. De 
kommer att få kraft att lyda och att tjäna, precis som Kristus har lovat. Allt det som 
Kristus tog emot – ”Allt” som skulle fylla den fallna människans behov – gavs till ho-
nom i egenskap av överhuvud och representant för mänskligheten. ”Och vad vi än ber 
om får vi av honom, för vi håller hans bud och gör det som är välbehagligt inför ho-
nom.” 1 Johannes 3:22 (The Desire of Ages, sid 667-668) 


