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Sjundedagsadventisterna tror att:

Nir man firar nattvard tar man del av symbolerna pa
Jesu blod och kropp for att visa att man tror pd honom
som Herre och Riddare. I denna gemenskap finns
Kristus for att mota och styrka sitt folk. Nar vi deltar i
Herrens maltid forkunnar vi med glddje Herrens dod till
dess han kommer tillbaka. I forberedelsen for nattvarden
ingar sjialvprovning, dnger och bekinnelse. Jesus har
uppmanat oss att tvitta varandras fotter som en symbol
for fornyad rening och en vilja att 5dmjukt tjina
varandra pa samma sitt som Jesus och for att ena oss i
kirlek. Nattvarden ir oppen for alla troende kristna.



Kalla:

Matt 26:17-30

Joh 6:48-63; 13:1-17

1 Kor 10:16, 17; 11:23-30
Upp 3:20



Den fOrsta nattvarden

Pasken pekade framat mot Jesu frilsningsdod pa korset.
Enligt Guds befallning genom Mose at Jesus paskalam-
met tillsammans med sina lirjungar, som alla judar
gjorde. De at lammet med osyrat brod och bittra orter.
Detta skedde pa torsdag kvill, vid skymningen nir
fredagen borjade. Jesus korsfistes samma dag, som Guds
verkliga Paskalamm och vilade i graven under sabbaten.
(2ZMos 12:1-30; 4Mos 9:1-5; Luk 22:1-30; Matt 26:14-30;
Mark 14:10-26; Joh 13:1-17).

Jesus instiftade nattvarden istillet for pasken, till minne
av sin dod pa korset, och bjod lirjungarna att fira den till

hans minne (Luk 22:19).




Fottvagning

Nattvarden i Sjundedagsadventistsamfundet bestar av
inledande fottvagning och darefter Herrens maéltid.

Liarjungarna konkurrerade sinsemellan om de frimsta
platserna i det politiska rike som de trodde att Jesus

skulle uppritta (Mark 10:35-45; Matt 20:20-28). Nir de

skulle 1
tjinare
fotter. |

dgea sig till bords vid paskmaltiden fanns ingen
dir som kunde tvitta bordsgisternas dammiga
(ngen av larjungarna ville sinka sig till att utféra

denna laga syssla, sa de la sig till bords med smutsiga

fotter. |
sig. Sec

esus iakttog dem och sig att ingen ville 6dmjuka
an tvittade han sjilv sina larjungars fotter.




Odmjukhet

Hela Jesu liv utmirktes av ddmjukhet och tjinande.
Han bytte himlens hiarlighet mot ett liv i fattigdom,
provningar och forfoljelse pa jorden, och till sist en
vanhedrande dod som en brottslig. Allt detta gjorde
han av kirlek till otacksamma syndare.

Larjungarna forstod nir Jesus tvittade deras fotter att
det bade var en tillrittavisning och en férebild. De
skdmdes over sitt hogmod och sin sjilviskhet. (Joh

13:4-17).

Fottvagningen symboliserar gemenskap med Mistaren
i ddmjukhet, tjinande och rening fran synd.



Fore nattvarden behover den troende rannsaka sig
sjialv, Angra och bekinna sina synder. Stolthet, avund,
sjalvupphojelse, sjilviskhet och alla andra synder
maste bekinnas och forlitas innan vi kan inga i det
nya forbundet och ta del av Jesu kropp och blod i en
djup andlig bemirkelse.

Fottvagningen ér ett "minidop”. I dopet blir vi helt
och hallet renade fran vara synder, men sedan syndar
vi igen i var kristna vandring hir pa jorden. Vi
behover stindigt forlatelse. Vid fottvagningen blir vi
ter renade och forlatna och Jesus utlovade en speciell
vilsignelse for den som deltar i fottvagningen (Joh

13:4-17).



En forlitande anda

Nir vi begrundar vad Jesus gjort och alla synder han
forlatit oss, da far vi littare att forldta andra. Om vi
inte forstitt vardet av Jesu offerddd blir vi litt
hardhjiartade mot vara medminniskor, vilket
hindrar oss att ta emot full forlatelse for vira egna
synder (Matt 6:14,15).

Nir vi tvittar andras fotter visar vi var goda vilja att
hjalpa dem i deras svarigheter och prévningar, att
bidra till deras forlatelse.

Nar vi later en annan tvitta vara fotter erkidnner vi
var syndiga natur och vart behov av Guds forlatelse
och av stdd fran vara trossyskon.






Samhorighet med Jesus

Petrus fylldes av skam nir han sig pa Jesus. Han
forstod att det lag en tillrdttavisning i Jesu agerande,
att tvitta larjungarnas fotter. Petrus sig sin egen
sjalviska attityd i ett nytt ljus. Hans forsta impuls var
att inte lata Jesus utfora det som hans syndiga hjirta
hindrade honom sjilv fran att gora, tviitta sina egna
fotter.

Jesus forklarade da att om han inte fick tviitta Petrus
fotter hade Petrus ingen del i Jesus.



Vi maéste alla, liksom Petrus, inse var sjilviskhet i
ljuset av Jesu 6dmjukhet, bekinna vart tillstdnd,

Angra oss och lata Jesus rena oss, nigot som vi pa
orund av synden inte kan gora sjilva.

Om vi inte gor detta kommer vi inte att ha nigon
del i honom. Vi kommer inte att renas och fa del av
hans riattfardighet, och saledes inte kunna vara med
honom i hans rike.



Samhorighet med troende

Jesus dlskade sina lirjungar till slutet och han
uppmanade dem tre gidnger under sitt avskedstal att

ilska varandra (Joh 13:1,34: 15:12,17).
Gud ir kirlek. Guds lag, hans karaktir, kan

sammanfattas i orden “dlska Gud med hela din
varelse och din nista s@som dig sjialv”’. Om vi gor det
visar vi att vi ar fodda av Gud, att vi &r Guds barn

som liknar sin Fader (Matt 22:36-40; 1Joh 4:7-13).



Herrens maltid

Pasken nadde sin uppfyllelse nir Jesus, Guds Lamm,
dog p4 korset for virldens synder, just den dag nir
paskalammet ats.

Jesus sjilv instiftade nattvarden i det andliga Israel,
Guds kristna forsamling, for att ersitta pasken fran
det gamla Israel (Luk 22:20; Matt 26:28).

Darfor bottnar mycket av nattvardens symbolik i
paskfirandet.

Genom nattvarden fornyas vart forbund med
Kristus, vi minns vart dop till Kristus, hans odndliga
kirlek och vad han gjort for oss.



Befrielse fran synd

Pasken firades till minne av Israels befrielse fran
slaveriet i Egypten.

Nattvarden firas till minne av andliga Israels
befrielse fran syndens slaveri.

Paskalammets blod pa doérrposterna skyddade
husets invinare fran dodsingeln och niringen fran
dess kott gav dem kraft att fly fran Egypten.

Jesu blod riddar den kristne fran déden eftersom
han tog vart dodsstraff at oss. Hans kropp, bibeln,

ger oss styrka att undkomma syndens grepp och leva
helgade liv.



Brodet och vinet

For att illustrera djupa andliga sanningar sa Jesus att
han var ”"det sanna vintridet” och "livets brod” som
kom ned frin himlen. Han jimforde sig sjilv med
mannat som Israels barn at i knen. Den som
kommer till Jesus ska aldrig hungra eller torsta (Joh

15:1; Joh 6:32-35).

Surdeg och jist symboliserar synd, sa jast brod och
alkoholhaltigt vin passar inte som symboler for Jesus
(Matt 16:5-12; Mark 8:15; Luk 12:1-3; 1Kor 5:7,8).
Bara osyrat brod och ojist, alkoholfri druvsaft kan
symbolisera Jesus, Guds felfria Lamm.



Jesus anvinde inte det vanliga ordet f6r vin nir han sa
till [irjungarna att han inte mer skulle dricka av "det
som vinstocken ger” (FB, B2000), "vintridets frukt”
(RB, Akesson). Han ska dricka det nytt, dvs ojst, i
Guds rike (Matt 26:29; Mark 14:25).

Brodets ingredienser dr symboliska:

- Vete - Jesus kallar sig sjilv for vetekornet (Joh 12:24)
- Vatten - Symbol pa den Helige Ande

- Olja - Symbol pd den Helige Ande

- Salt - Renar och bevarar fran forruttnelse. Alla ska

saltas med eld (Mark 9:49)
Brodet bakades over eld, symbol for den Helige Ande,

rening och prévning. Brodet krossas niar man édter det.



Nir Israel skyndsamt drog ut ur Egypten hade de inte
mojlighet att baka surdegsbrod utan fick dta brodet
osyrat (ZMos 12:34).

Fran Mose tid firade Israel och judarna det osyrade
brodets hogtid under en vecka, i samband med
pasken. (ZMos 12:15-20). Fore den forsta dagen i
veckan avligsnade de judiska familjerna pa Jesu tid all
surdeg ur huset.



Ata och dricka

Den som iter Jesu kott (symboliserat av brodet) och
dricker hans blod (symboliserat av vinet) far evigt liv

(Joh 6:53,54). Att dta och dricka ar en symbol for att
ta in Jesu dod och Guds Ord och lata det bli en del

av varje cell i sin egen kropp och hela sitt liv.

Guds Ord, bibeln, d4r Ande och liv (Matt 4:4). De
troende far niring fran Livets brod, Ordet som blev
kott (Joh 1:1-14). Vart andliga liv dr lika beroende av
Kristus som vart fysiska liv 4r beroende av mat och
dryck. Guds Ord behover tuggas omsorgsfullt, varje
dag, for att kunna tas upp och bli till niring och ge
styrka.



Gemensam gemenskap

[ en virld fylld av oro och stridigheter bidrar
firandet av nattvarden till att ena och stabilisera
forsamlingen, nir vi visar innerlig gemenskap med
Jesus och med varandra.

Detta demonstreras och understryks genom att ett
och samma brodstycke (Kristus) bryts i flera smé
mindre bitar som delas ut till varje deltagare. Vinet
fordelas fran en bigare/karaff till alla deltagare.

[ virlden finns mycket som skiljer manniskor it,
men i Kristus finns allt som behovs for att ena oss.



I vintan pa Jesu aterkomst

Herrens maltid pekar framit mot "Lammets
brollopsmaltid” i himmelriket. Ty sa ofta ni dter
detta brod och dricker av denna bigare, forkunnar

ni Herrens dod till dess han kommer” (1Kor 11:26;
Upp 19:19).

Jesus sjilv ser fram emot denna festmaltid. Han sa
» o . . .

Fran denna stund kommer jag inte att dricka av det
som vinstocken ger, forrin pa den dag da jag dricker
det nytt tillsammans med er i min Faders rike” (Matt

26:29) och "Han (Herren) skall fasta upp sina klader

och lata dem ligga sig till bords och sjilv komma och
betjina dem” (Luk 12:37).



Forutsattningar tor att delta

Dopet ger intride i forsamlingen. Nattvarden dr en
uppfoljning av dopet, avsedd for troende som ir

dopta och bekinnande kristna (Joh 13:10).

Den som deltar i nattvarden maste forsta allvaret i
denna handling och agera med virdighet, for att inte
dra Guds dom &ver sig.

Infor nattvarden ska den troende forbereda sig sjilv
genom att rannsaka sitt liv, be Gud uppenbara dolda
synder, Angra och bekinna sina synder, undanréja
eventuell ovinskap med trossyskon samt begrunda

Kristi dyrbara offer f6r syndare (1Kor 11:20-30).



Sjundedagsadventisterna praktiserar 6ppen nattvard.
Det innebir att var och en sjialv rannsakar sitt hjirta

och avgdr om man uppfyller forutsittningarna for att
delta i nattvarden.

Jesus liat Judas delta i nattvarden, trots att han visste
att Judas var en tjuv som stal ur deras gemensamma
kassa, och att han redan hade forratt sin Mistare nir
han fatt betalt av 6verstepristerna for att hjilpa dem
att gripa Jesus i skymundan. Jesus varnade Judas
men hindrade honom inte att delta i nattvarden.
Det var Judas som limnade Jesus, inte tvirtom (Matt

26:14-25).



Studera mera
En symbolhandling kan ha flera olika innebord? Vad
betyder de hir for dig?

Lias 1 Kor 10:16, 17. Vad betyder det att genom vin
och brod ha gemenskap med Kristus blod och kropp?

Varfor tvattar Jesus lirjungarnas fotter! Joh 13:1-17

Varfor framstills gemenskapen med Gud som en

maltid? Jfr Upp 3:20

Texterna om Herrens maltid talar ocksd om ett
forbund. Hur kommer det sig?



Ytterligare bibelstillen om nattvarden:

Apg 2:46; 20:7






Eukaristi

[ 6stkyrkorna och i den romersk-katolska kyrkan
anvinds ordet eukaristi som dels ett av flera namn pa
massan eller "missoffret”, och dels namnet pa det i
maissan konsekrerade brodet och vinet.

P4a senare tid har aven den ekumeniska rorelsen
borjat anvinda ordet “eukaristi” f6r nattvarden.

(Wikipedia: Eukaristi)



Transsubstantiation

Katolska kyrkan hivdar att brodet och vinet upphor att
vara brod och vin och istillet bokstavligen forvandlas till
Kristi kropp och blod (transsubstantiation), dvs pristen
pastas skapa sin egen Skapare varje gdng missan firas.

Det konsekrerade brodet, som nu pastds ha blivit Kristi
kropp, placeras i en stillning som kallas "monstrans” och
brodet tillbeds av de troende. Detta forekommer dven
inom vissa grupper av Svenska kyrkan.

Nair brodet inte dr utstillt ar det forvarat i ett skap som
kallas "tabernakel”, for att sedan konsumeras vid nista
misstillfille. (Wikipedia: Eukaristi, Monstrans)



Monstrans - bilder 1

O  https://eucharistischeaanbidding.files.wordpress.com/2016/07 /pausaanbidding.ip
olw=1200

O  http://1.bp.blogspot.com/-
Zu3iFeOLiuw/Ugve6pSc931/AAAAAAAAGsw/Lvlits6 Dyuac/s1600/aanbidding+

monstrans.jpg

O  http://blogimages.bloggen.be/levend geloof8/2840685-
7b8b920c7cal7780682tb239b1d41b0c.jpg

O  http://1.bp.blogspot.com/-
kE3AOM4019w/UQWulF8z4l1/AAAAAAAAErY/cmmNbrHTbbUU /s320/487260
10151419342896942 902280781 n+paustmonstrans.jpg

O  https://1.bp.blogspot.com/-
877FEMs4PnDE/Vtf57n9Yvnl/AAAAAAAAEUo/Gmm69qYzzHA/s1600/Pausmo

nstrans-2.jpg

O  https://www.tongerlo.org/wp-content/uploads/2016/06/monstrans  LR-07.ipg



https://eucharistischeaanbidding.files.wordpress.com/2016/07/pausaanbidding.jpg%3Fw=1200
http://1.bp.blogspot.com/-Zu3jFeOLiuw/Ugvg6pSc93I/AAAAAAAAGsw/LvIts6Dyuac/s1600/aanbidding+monstrans.jpg
http://blogimages.bloggen.be/levend_geloof8/2840685-7b8b920c7ca17780682fb239b1d41b0c.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-kE3AOM4oI9w/UQWuIF8z4lI/AAAAAAAAErY/cmNbrHTbbUU/s320/487260_10151419342896942_902280781_n+paus+monstrans.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-877FMs4PnDE/Vtf5Zn9YvnI/AAAAAAAAEUg/Gmm69qYzzHA/s1600/Pausmonstrans-2.jpg
https://www.tongerlo.org/wp-content/uploads/2016/06/monstrans_LR-07.jpg

Monstrans - bilder 2

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/f/td/Sacrament Card
inal Danneels.jpg/140px-Sacrament Cardinal Danneels.ipg

https://blog.hannekevb.nl/wp-content/uploads/2018 /03 /Monstrans.jpg

https://thumbs.dreamstime.com/z/oude-couden-monstrans-op-witte-achtererond-

75572049.ipg

http://wiki.ezu-online.com/library/wiki/monstrans0002.ipg

https://cl.staticflickr.com/4/3551 /3486541788 d56a4d684c.ipg



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/f/fd/Sacrament_Cardinal_Danneels.jpg/140px-Sacrament_Cardinal_Danneels.jpg
https://blog.hannekevb.nl/wp-content/uploads/2018/03/Monstrans.jpg
https://thumbs.dreamstime.com/z/oude-gouden-monstrans-op-witte-achtergrond-75572049.jpg
http://wiki.gzu-online.com/library/wiki/monstrans0002.jpg
https://c1.staticflickr.com/4/3551/3486541788_d56a4d684c.jpg

Tabernakel - bilder

O  https://opentabernacle.files.wordpress.com/2010/01 /hostia-tabernacle.ipg

O  https://www.artbrass.com/files/360/TB-17%20kat[1].ipg



https://opentabernacle.files.wordpress.com/2010/01/hostia-tabernacle.jpg
https://www.artbrass.com/files/360/TB-17%20kat%255b1%255d.jpg

Maissofter

[ katolsk teologi dr priasten en offerpriast som utfor
massoffret vid varje méissa, och “gor niarvarande och
aktualiserar Kristi offerddd”. Aven om man inte
uttryckligen pastar att Jesus dor bokstavligt vid varje
maissa kallar man ritualen "offer”.

Luther protesterade mot detta.

(Wikipedia: Missoffer)

Bibeln siger: "Genom ett enda offer har han for alla
tider gjort dem som helgas fullkomliga” (Heb 10:14).
Mose skulle bara sli pa klippan en ging. Nir han slog en
andra ging uteslots han frin Kanans land (ZMos 17:6;

4Mos 20:11-12).



Vinet i katolska kyrkans eukarist dr alkoholhaltigt.

Brodet dr runda sméa portionsstora oblater, som inte
bryts och inte heller behover tuggas. Inom den
Romerska-katolska kyrkan kallas brodet istillet for
hostia. Inom de ortodoxa grenarna av kristenheten
anviands syrat brod.

(Wikipedia: Hostia, oblat)

Paven tvittar vid speciella tillfallen fattigas,
flyktingars och fingars fotter, men man ser aldrig

nigon tvitta pavens fotter vid dessa ceremonier.
Vartor!



Hostia - bilder

O  http://img.desmotivaciones.es/201010/bento 07 hostia.jpg

O  https://3.bp.blogspot.com/-AQoWreacloU/USCfePMezCI/AAAAAAAAACk/ o

Q1-tvilGU/s400/benedicto-xvi-con-la-hostia.ipg

O  https://www.ecured.cu/images/thumb,/3/35/Hostia.jpg/190px-Hostia.jpg

O  http://imagenes.catholic.net/imagenes db/a326f2 hostia.ijpg

O  https://www.tudodesenhos.com/uploads/images/16276/thumb calice-e-
hostia.png



http://img.desmotivaciones.es/201010/bento_07_hostia.jpg
https://3.bp.blogspot.com/-AOoWreacIoU/USCfePMezCI/AAAAAAAAAck/o-Q1-fvjIGU/s400/benedicto-xvi-con-la-hostia.jpg
https://www.ecured.cu/images/thumb/3/35/Hostia.jpg/190px-Hostia.jpg
http://imagenes.catholic.net/imagenes_db/a326f2_hostia.jpg
https://www.tudodesenhos.com/uploads/images/16276/thumb_calice-e-hostia.png

