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Sjundedagsadventisterna tror att:
Gud den evige Sonen blev människa i Jesus Kristus. 
Genom honom skapades allt. Han uppenbarar vem Gud 
är, räddar människan och kommer att döma världen. Jesus 
Kristus är för alltid sann Gud men blev också sann 
människa. Han blev till genom helig Ande och föddes av 
jungfru Maria. Han levde och blev frestad som en männi-
ska men levde helt enligt Guds rättfärdighet och kärlek. 
Genom sina underverk visade han Guds makt och att han 
var den utlovade Messias. Han led och dog på korset av fri 
vilja för våra synder och i vårt ställe. Han uppväcktes från 
döden och lyftes upp till himlen för att för vår skull tjäna i 
himlens helgedom. Han ska komma tillbaka i härlighet för 
att slutgiltigt befria sitt folk och återupprätta allt.



Källa:

1 Jes 53:4-6

Dan 9:25-27

Luk 1:35

Joh 1:1-3,14; 5:22; 10:30; 14:1-3,9,13

Rom 6:23

1 Kor 15:3,4

2 Kor 3:18; 5:17-19



Fil 2:5-11

Kol 1:15-19

Heb 2:9-18; 8:1, 2



En profetisk dramatisering
Efter syndafallet införde Gud djuroffer för att 
illustrera frälsningen (1 Mos 4:4). Syndens straff är 
död och utan blodsutgjutelse finns ingen förlåtelse 
(Heb 9:22). Efter uttåget ur Egypten utfördes offren 
vid tabernaklet som byggdes enligt himmelsk 
förebild (2 Mos 25:8,9,40; Heb 8:1-5). 

Syndaren kom med ett felfritt lamm, bekände sina 
synder och slaktade lammet. Detta symboliserade 
att synden fördes över till Messias, Frälsaren som 
skulle komma och dö för människornas synd.



Under tempeltjänsten fick syndaren förlåtelse 
genom tro på den Frälsare som skulle komma, 
symboliserad av offret (3 Mos kap 4-7). 
När Jesus dött hade tempeltjänsten förlorat sin 
profetiska betydelse. Syndaren får därefter 
fortfarande förlåtelse genom tro på Guds Lamm, 
Kristus som har kommit för att försona världens 
synder (Joh 1:29).



Profetior om en Frälsare
Gud lovade strax efter syndafallet att en Frälsare 
skulle komma (1 Mos 3:15).
Gud lovade Abraham att en av hans ättlingar 
skulle bli mänsklighetens Frälsare (1 Mos 22:18; 
12:3).
Jesaja profeterade detaljerat om Frälsaren som 
skulle komma (Jes 7:14; 9:6,7; 50:6; 53:2-12; 
61:1,2; Luk4:18-21).
Mika profeterade om att han skulle födas i 
Betlehem (Mik 5:2). 



En vän skulle förråda honom (Ps 41:10) för 
trettio silverpenningar (Sak 11:12-13) och han 
skulle lida för våra synder (Jes 53:4-8). 

Daniel angav det exakta året då Messias skulle 
dödas (Dan 9:25-26).

Offersystemet pekade framåt på Jesus och 
frälsningen.



Bara Jesus Kristus har uppfyllt de messianska 
profetiorna i GT.

Han sa själv att skrifterna talade om honom 
(Luk 4:17-21).
Abraham var hans förfader (Matt 1:10; Gal 
3:16).
Den messianska titeln ”Davids Son” användes 
för Jesus (Matt 21:9).
Maria var jungfru när hon blev gravid (Matt 
1:18-23).
Jesus föddes i Betlehem (Luk 2:4-7).



Hans namn Emanuel som betyder ”Gud med oss” 
(Matt 1:23) speglar hans gudomliga och mänskliga 
natur. Hans namn Jesus – heb. Yehosua, som 
betyder ”Yehova frälser” (Matt 1:21) speglar hans 
frälsarroll.
En av hans lärjungar förrådde honom (Joh 13:18; 
18:2) för trettio silverpenningar (Matt 26:14, 15).
Han blev bespottad, misshandlad, anklagad, dömd 
till döden och korsfäst trots att han var oskyldig 
(Matt 26:67; Joh 19:1-16; Luk 23:14,15). 
Soldaterna spelade om hans kläder (Joh 19:23,24). 
Hans ben krossades inte (Joh 19:32,33,36). Han 
blev stucken med spjut av soldaterna (19:34,37).



Jesus uppfyllde de symboliska högtiderna i den 
Israelitiska tempeltjänsten som förutsade 
Frälsarens död och uppståndelse. 

Han dog exakt vid den tidpunkt som offersystemet 
förutsagt under hundratals år, när påskalammet, 
som var symbolen för Frälsaren, skulle slaktas. 

Han uppstod som den främste av alla uppståndna, 
en symbol på skörden av frälsta människor, just på 
den dag då man firade skördefest och bar fram en 
kärve av den första mogna säden, 
”Förstlingsfrukten” i templet.



Bibeln skriver att Gud sände sin Son och att han 
började sin verksamhet när ”tiden var fullbordad” 
(Gal 4:4; Mark 1:15). Den tid som profeterna 
förutsagt var inne.

Mer än 500 år tidigare hade Gud, genom profeten 
Daniel, förutsagt tiden för Messias verksamhet och 
död (Dan 9:25-26). Gud berättade för Daniel att 
han avsatt en prövningstid för den judiska nationen. 
Under denna tid skulle de förbereda sig för Messias 
ankomst genom att ångra sig och bättra sig så att de 
kunde uppfylla Guds plan för dem.



Den avsatta prövotiden var 70 profetiska veckor, dvs 
490 profetiska dagar som motsvarar 490 år (4 Mos 
14:34; Hes 4:6).
Tidsperioden började när den persiska kungen 
Artasastas gav ut ett påbud om att bygga upp Jerusalem 
igen och ge judarna självständighet (Dan 9:25) hösten 
457 f.Kr. (Esra 7:8; 12-26; 9:9). 
Enligt profetian skulle Messias komma efter 69 veckor, 
dvs 483 år efter påbudet. Vi kommer då till år 27 e.Kr. 
samma år som Jesus döptes och började sin offentliga 
verksamhet. Vid dopet smordes Jesus med Den Helige 
Ande, symboliserad av en duva. Messias betyder ”Den 
smorde” på hebreiska (Kristus på grekiska).



I mitten av den sjuttionde veckan, på våren år 31 e.Kr. 
exakt 3,5 år efter Jesu dop, avslutade Jesus det judiska 
offersystemet som pekade framåt på Frälsarens död, 
genom att ge sitt liv (1 Petr 1:19; 1 Kor 5:7). Att templets 
funktion avslutats visades genom att Gud rev sönder 
förlåten i templet, uppifrån och ner (Matt 27:51).

Den exakta uppfyllelsen av Daniels profetia är ett av de 
starkaste bevisen för att Jesus var den Messias, världens 
Frälsare som Israel längtat efter så länge. Judiska skrift-
lärda uttalade en förbannelse över den som studerade 
denna profetia.
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David förutsade att Messias inte skulle brytas ned i 
graven som andra döda ”Ty du skall ej lämna min 
själ (NIV ”me”) åt dödsriket, du skall ej låta din 
fromme se förgängelsen” (Ps 16:10 FB).

Jesus sa själv att han hade makt både att ge sitt liv 
och att ta tillbaka det (Joh 10:17-18). Han sa att han 
var uppståndelsen och livet (Joh 11:25,26) och ”Jag 
är den förste och den siste och den som lever. Jag 
var död, och se, jag lever i evigheters evighet, och jag 
har nycklarna till döden och dödsriket. (Upp 1:17,18 
B2000)



Två naturer
Bibeln vittnar om att Jesus är fullt ut Gud och 
samtidigt fullt ut människa. Han upphörde inte att 
vara Gud när han blev människa (Kol 2:9). Det är 
nödvändigt för den troende att erkänna detta. 

Hur Guds Son kunde bli Människosonen, är ett 
mysterium som vi människor inte kan förstå, men 
Gud har avslöjat en del.

Gud lät sin Son födas som en syndfull människa, lik 
oss andra, för att han skulle kunna bli en barmhärtig 
överstepräst och sona våra synder (Rom 8:3; Heb 
2:17).



”Älskade, tro inte varje ande utan pröva andarna, om 
de är från Gud, för många falska profeter har gått ut i 
världen. Guds Ande ska ni känna igen på detta: Varje 

ande, som bekänner att Jesus Kristus har kommit i 
köttet är från Gud. Men varje ande som inte 

bekänner att Jesus Kristus har kommit i köttet, är 
inte från Gud. Det är antikrists ande” 

(1Joh 4:1-3 RB)

Ty många bedragare har gått ut i världen, och de 
bekänner inte att Jesus är Kristus, som har kommit i 
köttet. En sådan är Bedragaren, Antikrist (2John 1:7) 



Jesu gudomliga natur
För att människor ska kunna få en personlig relation 
med Gud uppenbarade Jesus Guds karaktär för dem 
(Joh 1:18; 17:6).

Jesus har gudomliga egenskaper. 
Han är:

Kärlek (1Joh 3:16)
Helig (Luk 1:35; Mark 1:24)
Allsmäktig (Matt 28:18; Joh 17:2).
Allvetande (Kol 2:3)
Oföränderlig (Heb 13:8)
Evig (Jes 9:6; Mik 5:2; Kol 1:17; Joh 1:2,3)



Jesus har gudomlig makt och privilegier. 
Han är Skapare (Joh 1:3; Kol 1:16).
Han upprätthåller allt (Kol 1:17; Heb 1:3). 
Han kan väcka döda med sin röst (Joh 5:28, 
29).
Han kommer att döma världen vid tidens slut 
(Matt 25:31, 32). 
Han förlät synder (Matt 9:6; Mark 2:5.7).



Jesus har namn som avslöjar hans gudomlighet. 
Emanuel betyder ”Gud med oss” (Matt 1:23)
Jesus betyder ”Yehova frälser” (Matt 1:21).
Matteus använde Guds namn från GT, Jehova/ 
Yahweh om Jesus, när han citerade Jes 40:3. 
(Matt 3:3). 
Johannes identifierade Jesus som Adonai och 
Herren Sebaot, som satt på sin tron (Jes 6:1,3; 
Joh 12:41).
Jesus kallade sig själv för ”JAG ÄR” (2Mos 
3:14; Joh 8:58).



Jesus gudomlighet erkändes. 
Både troende och demoner kallade honom 
Guds Son (Mark1:1; Matt 8:29; Mark 5:7).
Johannes skrev att Jesus var det gudomliga 
Ordet som ”blev kött” (Joh 1:1,4) och kallade 
honom Gud (Joh 1:18).
Tomas bekände Jesus som ”min Herre och min 
Gud” (Joh 20:28).
Paulus hänvisade till Jesus som ”över allting, 
Gud, prisad i evighet” (Rom 9:5)
Hebreerbrevet kallar Jesus Gud och skapelsens 
Herre (Heb 1:8,10).



Jesus eget vittnesbörd: 
När Jesus ombads uppenbara Fadern sa han att 
den som sett honom hade sett Fadern (Joh
14:9).
Han gjorde anspråk på jämlikhet med Gud och 
identifierade sig själv som ”JAG ÄR” (Joh 8:58) 
- Gamla Testamentets Gud.
Han sa att ”Jag och Fadern är ett”. Judarna 
förstod att han gjorde anspråk på att vara Gud 
och ville stena honom för hädelse (Joh 10:30-
33).



Jesus anses jämlik med Fadern: 
I missionsbefallningen (Matt 28:19).
Den apostoliska välsignelsen (2Kor 13:14).
Jesu avsked (Joh 14-16).
Paulus beskrivning av de andliga gåvorna (1Kor 
12:4-6).
Bibeln säger att Jesus ”utstrålar Guds härlighet 
och uppenbarar hans väsen och uppehåller allt 
genom sitt mäktiga ord” (Heb 1:3).



Jesus tar emot tillbedjan: 
Människor tillbad honom när han var på jorden, 
utan att Jesus hindrade dem (Matt 28:17; Luk 
14:33).
Alla Guds änglar ska tillbe honom (Heb 1:6).
Gud har upphöjt honom över allting för att alla 
ska knäböja inför honom och bekänna att Jesus 
Kristus är Herren (Fil 2:10,11).
Flera välsignelser ger Kristus äran i evigheters 
evighet (2Tim 4:18; Heb 13:21; 2Pet 3:18).



Jesu mänskliga natur
Adam förlorade striden mot satan. Jesus kom som den 
andra Adam för att vinna striden mot satan för alltid.
Jesus måste bli människa för att:

kunna bli vår överstepräst som medlar mellan oss och 
Gud (Sak 6:13; Heb 4:14-16). Han har medlidande 
med oss syndare eftersom han känner våra svagheter 
(Heb 2:17,18; 5:2). Han är stegen mellan himmel och 
jord som Jakob såg i sin dröm (1Mos 28:10-19).
kunna dö som representant för människorna.
vara förebild för oss och bevisa att Guds lag inte är 
omöjliga att uppfylla. Den hjälp som Jesus hade för att 
stå emot synden är tillgänglig för alla människor.



Han kallades ”man” och ”människa”:
Johannes Döparen och Petrus kallar honom 
”man” (Joh 1:30; Apg 2:22). Paulus kallar honom 
”människa” (Rom 5:15; 1Kor 15:21; 1Tim 2:5). 
Jesus själv kallar sig ”man” (Joh 8:40).
Jesus favoritnamn på sig själv var 
”Människosonen” som understryker hans 
samhörighet med mänskligheten.



Hans mänskliga födelse:
Gud sände honom till jorden för att födas som 
människa (Joh 1:14; Gal 4:4; 1 Mos 3:15; Fil 
2;7,8; 1Tim 3:16).
Genom sin släkttavla kallas han ”Davids Son”, 
”Abrahams Son” och ”Marias Son” (Matt 1:1; 
Rom 1:3; 9:5; Mark 6:3)
Han var avlad genom den Helige Ande, men 
genom sin mor kunde han göra anspråk på att 
verkligen vara människa (Matt 1:20-23; Luk 
1:31.37).



Hans mänskliga utveckling följde naturliga lagar:
Han växte successivt i ålder, vishet och kraft (Luk 
2:40,52).
Vid 12 års ålder blev han medveten om sitt 
gudomliga uppdrag (Luk 2:46-49).
Som pojke lydde han sina föräldrar (Luk 2:51).



Han hade mänskliga egenskaper:
Jesus kände samma mentala och fysiska behov som 
andra människor: hunger, törst, trötthet och oro. 
Han kände medlidande och rättfärdig vrede (Matt 
42; Joh 19:28; 4:6; Matt 26:21; 8:20, 24; Mark 3:5). 
Ibland kände han sig orolig och sorgsen och han 
grät (Matt 26:38; Joh 12:27; 11:33,35; Luk 19:41; 
22:41; Heb 5:7).
Hans böneliv visade hans fullständiga beroende av 
sin gudomlige Fader (Matt 26:39-44; Mark 1:35: 
6:46; Luk 5:16; 6:12).
Han upplevde döden och uppstod med en mänsklig 
kropp (Luk 24:36-43).



Jesus var lik en syndig människa men syndfri:
Jesus kände av mänsklig svaghet (Heb 5:2; Matt 8:17).
Han frestades som vi och riskerade att falla för 
frestelser, men syndade inte (Heb 2:18; 4:15; 7:26; 
2Kor 5:21; 1Pet 2:22). Om han inte kunde falla för 
frestelser vore han inte människa på riktigt, 
frestelserna i öknen vore bara teater och han kunde 
inte vara vår förebild när det gäller att övervinna 
synden.
Han som aldrig syndat är inte avtrubbad, är 
känsligare och lider mer av synd än andra. Bara den 
som inte faller för frestelsen får uppleva dess fulla 
intensitet och omfattning.



Hans erfarenhet under 40 dagars fasta i 
vildmarken, hans ångestfyllda kamp i Getsemane 
och på Golgata visar att han stod emot synden 
ända in i döden. Hans seger visar att Guds krav på 
människor inte är orimliga eller orättvisa. Även vi 
kan övervinna synden med Guds hjälp.
Om Jesus syndat skulle han förtjäna döden för 
sina egna synder, och hans död kunde inte sona 
vår synd. 



Jesus är Messias
Messias betyder ”den smorde”. I GT smordes kungar, 
präster och profeter. Jesus har alla dessa tre 
befattningar.

Som kung har han ansvar och befogenhet att leda 
Guds folk.
Som präst medlar han mellan Gud och människa. 
Han representerar Gud inför människorna och 
vice versa.
Som profet förkunnar han Guds vilja och planer 
för mänskligheten. 



Jesus är kung
Gabriel sa till Maria att Jesus skulle bli kung 
(Luk 1:33). 
Jesus var av kunglig släkt genom sin styvfar Josef 
(Matt 1:1-17).
Jesus erkände offentligt att han var Guds Son 
och kung över Guds folk (; Joh 8:33-37) när 
Pilatus frågade om Jesus var judarnas kung (Luk 
23:3; Joh 18:33-37).
Jesus red på en åsna in i Jerusalem, Davids stad. 
Så gjorde kungarna. Jerusalem är symbolen för 
hans rikes huvudstad. Folket hyllade honom 
som ättling till kung David (Matt 21:1-11).



Han regerar nu över:
Nådens rike (Heb 4:16) som bildades omedelbart 
efter syndafallet. Grunden för det var Guds löfte 
om en Frälsare som skulle komma. Nådens rike 
etablerades helt och fullt först när Jesus dog på 
Golgata. Människor kan bli medborgare genom 
tro, dop och pånyttfödelse (Mark 1:15; Joh 3:3,5). 
Nådens rike är inte av denna värld, det är invärtes 
(Joh 18:36; Luk 17:20,21). Efter sin himmelsfärd 
sattes Jesus på sin Faders tron (Heb 1:3; Fil 2:9-
11; Ef 1:20-23).



Han kommer att regera över:
Härlighetens rike, som kommer att upprättas när 
Jesus kommer tillbaka till jorden för att hämta de 
frälsta och döma världen (Dan 7:14; Matt 
25:31,32). Efter de tusen åren kommer huvud-
staden i detta rike, det himmelska Jerusalem, att 
flyttas ner till jorden. I härlighetens rike finns 
ingen synd, ingen ondska, ingen sjukdom, plåga 
eller död. Jorden och de som lever där är åter-
ställda i sitt ursprungliga skick, så som Gud 
skapade dem från början. Uppenbarelseboken 
19:11-16 beskriver Jesus som segrare och 
Konungarnas Konung.



Jesus är präst
Jesus var både präst och kung som Melkisedek (Ps 110:4; 
1Mos 14:17-18; Heb 5:1-10; 7:1-7). Jesus var inte heller 
Arons ättling. Hans rätt till prästämbetet kom från 
gudomlig kallelse.

Prästen och offren i den israelitiska tempeltjänsten var 
en förebild på Jesus och hans död. 

På Golgata tjänade han som präst när han bar fram 
sig själv som offer för människornas synder.
I himlen fortsätter han, efter sin uppståndelse att 
tjäna som överstepräst och medlare ända tills nådens 
tid är slut (Heb 2:17,18; 4:15; 5:1-10; 7:20-28).



Jesus är profet
Gud sa till Mose att han skulle sända sin Profet 
(5Mos 18:18).
De som levde samtidigt med Jesus erkände att han 
var en profet (Matt 21:11; Joh 6:14; 7:40; Apg 
3:22,23).
Jesus hänvisade till sig själv som ”profet” (Luk 13:33). 
Jesus profeterade för sina lärjungar om framtiden 
(Matt 24:1-51; Luk 19:41-44). 
Jesus bär vittnesbörd, vilket även kallas Profetians 
Ande (Upp 12:17; 19:1) efter sin uppståndelse. 
Uppenbarelseboken är Jesu uppenbarelse, en profetia 
om sitt folks framtid (Upp 1:1-3).



Studera mera

Läs Matt 1:18–25 och Luk 1:26–38 om hur 
Jesus blev människa. Hur förklarar du vem 
Jesus är utifrån uppgifterna som ges här?



Fler bibelställen om Sonen:

Joh 3:13-18

Kol 2:9

Heb 1:3; 4:15; 7:25; 9:24

1 Joh 3:5

Joh 6:14; 14:9; 20:30,31

1 Pet 2:22,23

1 Kor 15:20,23



Apg 1:10,11

Upp 1:7; 21:1

1 Tess 4:16

2 Pet 3:13

Matt 24:30,31




