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3 oktober
Syra, torka och konservera sa hyllorna rasar ihop
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lagade av syrade produkter
och en bok om fermentering

JENNY NEIKELL

J ag blev glatt overraskad nar jag flck hem bockerna for det star inte bara hur man ska
gora utan aven varfor. Det handlar inte bara om mjolksyrning utan dven om surdeg,
kombucha och annat. Kul. Jag kan verkligen rekommendera ”Stora Boken om
fermentering.” Jag har inte hunnit prova recepten i den andra boken an.

Det finns recept pa syrad fankal och syrade brytbonor, och jag har 6verskott av bada,
sa jag har passat pa att gora ett par burkar av varje. Dessutom har jag gjort en burk
med syrad mexikansk tagetes, 10k och vitlok. Den har jag tankt att gora ndgon form
av salsa av. Forfattaren hade ett bra knep. Hon anviande maskeringstejp som ar latt
att ta bort utan att fa klisterflackar, och pa den skrev hon sant som man behover
komma ihdg, som ingredienser, datum, nar burken skulle flyttas fran rumsvarme till
kyla och nar den ar fardig att dta. Det har jag tagit efter.

Vi har haft influensa eller forkylning eller vad det nu var, mitt i skordesasongen.
Verkligen dalig tajming. Vindruvorna hann borja spricka och dra till sig getingar,
fladerbaren hade borjat torka pa en del grenar och flera kilo tomater gick till spillo
eftersom jag inte hade ork att ta hand om dom. Men vi har sina mangder tomater att
jag ar radd att vi kommer att bli tomatforgiftade, sa det gor inte s mycket.

Hur som helst, vi har gjort druvmust, jag tror det blev 6ver 40 flaskor, och ett tiotal
sma flaskor med osockrad flaidermust. Tror det ar bra for immunforsvaret.



Jag har forvarat en del tomma glasflaskor i jordkéllaren, i brist pa annat utrymme.
Men nu har vi skip i slungrummet som var delvis tomma, sa vi har flyttat ut flaskorna
dit. Det ar bra for dar ar det torrare.

Nar jag borjade rumstera om pa hyllorna och flytta pa tunga burkar med syrade
gronsaker blev det obalans och en hylla rasade ner med burkar och allt. Som vil var
gick ingen burk sonder. Men Bjorne fick jobb som han inte hade planerat. Vi har haft
jordkéallaren i nastan 20 ar sa trareglarna som hyllorna vilar pa har blivit murkna.
Bjorne gjorde ett gediget jobb och bytte trareglarna under alla sex hyllorna till
aluminiumbalkar. Dom kommer varken att rosta eller ruttna. Samtidigt passade jag
pa att torka rent en vianda till. S nu ar det helt, rent, pafyllt och ordning och reda.
Supert!

Jag har skordat morotter, kalrabbi
och en del rodbetor och vitbetor.
Rod spetskal, savojkal, purjolok,
squash och pumpor far vixa till sig
litet till. Det finns fortfarande litet
broccoli och dven gurka bade i
vaxthuset och pa friland och litet
tomater i tunnelviaxthuset och en del
pa friland. Tyvarr har manga
tomater utanfor vaxthusen drabbats
av brunroéta, trots att det ar flera
hundra meter till vart potatisland.
Det ar inte forsta gangen och jag
brukar inte sitta tomater pa friland.
Men nir man har 74 plantor — vad
gor man? Friskt vdgat — halften

Zinnior, malva, astrar, drakmynta
och ringblommor ar slut for sisongen
men jag har fortfarande lejongap i tre
olika farger, vita, chockrosa och tva-
fargade lila. Det piggar upp i vaser
inomhus. Krassen frodas fortfarande.

Det ar dags att stada undan plantor
som gjort sitt, men jag har inte
hunnit sa langt an. Idag har lagt
grasklipp i tva odlingslador.

Det har hillregnat eftermiddag och
kvall och vi har flyttat faren till en
hage dar dom har skydd av stora
granar. Det kdnns skont att veta att P
dom inte behover ligga ute i hillregnet.

6 oktober

Frost!

Igar vid lunch konstaterade vi att det kiandes vialdigt kyligt i luften. Vi kollade i vader-
appen. Dar stod att det skulle bli en plusgrad pa natten, men vi litade mer pa det vi
sjalva kiande. Sa eftermiddagen dgnades &t att skorda allt frostkansligt, squash,
gurkor, pumpor, tomater pa friland mm. Bjorne hjilpte mig att kora in stora och
tunga krukor med pirran, sa nu ar det fullt i tvattstugan. Pelargonerna blommar for
fullt. Jag gravde upp dem som stod i urnor och bar in allihop i orangeriet och i huset.
Den jittestora gamla fuchsian och begoniorna fick ocksa flytta in. S& nu ar det val i
princip bara kal, purjolok, svartrot och jordartskockor kvar att skorda. Dom tal litet



kyla sa jag vantar nagon vecka med att skorda dom. Sen ar det dags att stida undan
gamla plantor och tdcka biddarna med grasklipp.

Vi har plockat av alla dpplen pé vart lilla trad. Det blev fyra korgar fulla. Det racker at
oss i vinter, men det blir inget mer till faren.

Jag har gett upp projektet med jordgubbsplantor i den gamla ekan och gravt upp
alltihop. Det blir for torrt trots att man vattnar och sa ar radjuren dar och ater upp
plantorna. Jag ska sa ringblommor dar istéllet nasta ar. Hoppas

19 oktober

Mer oberikneligt viider - sno!
Idag fick vi hora att det vintades snobyar i Ostra Svealand senare idag och att vadret
den narmaste veckan skulle bli vinterlikt.

Eftersom jag inte vill gora samma
misstag som forra aret da jag lat
savojkalen sta for 1ange ute i kylan
tog vi oss ut och skordade bade
savojkal och rod spetskal. Det blev
en proppfull stor back med spetskal
och tre stora backar med savojkal.
Dom sma savojkéals-plantorna som
jag hade 6ver i varas och stoppade
ner i jorden istillet for att kasta
dom pa komposten har vixt bra och
bildat ganska stora huvuden.
Dessutom har sniglarna inte varit
lika aggressiva dar sa dom
plantorna ar mycket finare &n dom
forsta. Jag tanker anvinda dom
fina, stora foderbladen (som sitter
langst ut/ner och ar kraftigast) till
kaldolmar och sen ska jag gora
massor av kimchi. Det blir mycket
mat till honsen ocksa. Det ar fullt i
jordkallaren sa tva backar star i
hallen till jordkallaren och en i
bastun. Jag far satta fart med

Igar rev jag upp frilandstomater och zinnia, rosenskira, astrar och malva. Vi gjorde
rent bada vaxthusen med hogtryck, bade invandigt och utvandigt, sa nu kan jag
tomma krukorna som fortfarande star ute och stilla in i vaxthusen for
vinterforvaring. Bjorne har gjort rent slungan och avtackningsladan fran kladdig
honung och stidat och torkat i slungrummet. Sa nu kan han stinga av sommarvattnet
innan kylan kommer pa riktigt, sa inte pumpen fryser. Vi har tomt vattenslangarna i
gronsakslandet och ndgon bevattning behovs verkligen inte mer i ar.

Jag skordade dom tre sista viaxthusgurkorna idag. Den storsta var faktiskt 13-14 cm
ldng. Inte illa jobbat for en gurkplanta att leverera dnda till 19 oktober. Sillsynt.

Min férhoppning ar att hinna stdda vaxthusen, roja i gronsakslandet och tacka rubbet
med grasklipp till nasta fredag. Da ar det Syfestival! Jag och tva vaninnor som ar lika
handarbetsintresserade som jag ska dit och frossa. Det vore skont med tid att spinna,
sticka, sy, klippa mattrasor och vava i lugn och ro utan att behéva fundera pa
odlingarna.

Imorgon tar vi nog in faren for vintern, trots att dom inte ska klippas forran om en
vecka. Vi har fatt 16fte om att kopa 15-20 hobalar av en bonde i narheten sa
tillsammans med det vi sjdlva tagit in har vi gott om foder till vintern. Det kianns



skont. Bjorne har skurat farhuset idag och lagt litet sand pa betonggolvet. Det blir
lattare att mocka ut vinterbadden da nar varen kommer.

22 oktober

Farklippning

Faren skulle egentligen inte klippas forran 26/10 och da brukar vi ta in dom dagen
innan sa dom far torka litet. Men det har varit sdnt busvader sa vi tog in dom i
forrgar. Farklippar-Janne kunde komma tidigare, s han var har idag och friserade
vara damer. Nu far dom ligga inne och ha det varmt, torrt och gott.

Vi har lyckats gneta ihop precis s& mycket ho sjdlva som vi beraknar géar at under
vintern, men vi har fatt 16fte om att kopa typ 15 balar att ha i reserv. Det kianns bra.

e oo N LT
L L

29 oktober
Invintring
Syfestivalen ar over. Vi tillbringade hela 7 inspirerande timmar bland likasinnade och

deras fantastiska alster. Inte ens vara stickintresserade vanner kan fatta hur man kan
gd runt i 7 timmar pa en missa. Men det var inga problem alls©

Mitt mal, att vara klar i gronsakslandet
till Syfestivalen uppnéadde jag nistan. Jag
har lagt ut tva proppfulla slapkarror med
grasklipp i landen men det saknas nagra
korgar till. Jag har inte stadat i
vaxthusen, men det kan man ju gora dven
om det ar daligt vader sa det ar ingen
panik. Jag ska stilla in ett par sma
lastpallar att stélla krukor pa sa de
kommer upp en bit fran jorden och inte
suger upp vatten sa att dom spricker nar
kylan kommer. Vinrankorna ska beskaras
ocksa. Och det vore bra om griaset bakom
vaxthusen hann klippas en sista gang.
Annars har jag nog hunnit med det mesta
som jag planerat. Vi maste behandla bina
mot kvalster ocksa!




