
November 2020 – februari 2021 
 
8 november 
Thermidrom och Germidour 
Nu har jag satt vitlöken. Den ska inte sättas för tidigt, för det är inte bra om den 
hinner börja växa innan vintern. Hösten har varit så varm i år att jag väntat med 
vitlöken. Normalt brukar jag sätta den tidigare. 
 
Årets skörd blev inte tillräckligt stor för att räcka till eget utsäde, så jag har köpt 
sättlök av tre olika sorter, Thermidrom och Germidour som är gamla favoriter med 
lila skal och mildare och rundare smak än den vanliga vita från affären. Det är 
franska sorter tror jag, och så en ny bekantskap – Vigor. 
 

 
 
Man väljer ut de största lökarna med de största klyftorna till utsäde, för att selektera 
fram de egenskaperna. 
Vitlök som man odlar själv får ofta större klyftor än köpt vitlök, ibland så stora att 
man inte får ner dem i vitlökspressenJ 
 

 
 
Jag har gjort en löksättare av ett avbrutet spadskaft. Med den kan man lätt göra hål 
med rätt djup. Jag ska be Björne sätta dit en liten tvärpinne så man kan mäta ut 



avstånden mellan lökarna också. Jorden i odlingslådan var redan täckt med 
gräsklipp, så jag fick fösa undan det över raderna där vitlöken skulle sättas. 
 

 
 
Nu har jag plockat in de absolut sista tomaterna, så nu är det tomt i tomatväxthuset. 
Jag lägger dem inomhus i rumsvärme på en bricka och sorterar ut de mogna 
tomaterna vartefter. I bästa fall kan man ha egna tomater in i december. 
 

 
 
Jag har skördat Gauks buskböna, en gammal sort av kokböna. Den ser nästan ut som 
en borlottoböna, med röda fläckar på skalet. När den är nyskördad är den mestadels 
ljusbeige med röda fläckar, men enstaka bönor är konstigt nog tvärtom – röd botten 
med ljusa fläckar. När bönan lagrats ett tag blir den brunaktig, och minst lika vacker. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 november 
Rättikor och 
rädisor 
Det finns fortfarande 
rädisor och rättikor att 
skörda. Ärligt talat tycker 
jag att rättikorna nu är så 
starka att de smakar 
rädisa. Det verkar som om 
rättikorna växer bäst i 
riktigt kallt klimat. Nu blir 
de längre och krispigare. 
När det var varmare sprack 
dom och var litet träigare. 
 

   

        



 
30 november 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 december 
Städning i 
slungrum 
Nu har vi äntligen 
städat slungrummet, 
ett speciellt rum som 
är till för att hantera 
honung. Det innebär 
att man får bära ut 
slungan, stora 
tomma honungs-
tunnor och avtäck-
ningslådan (där man 
tar bort täckvaxet 
från ramarna innan 
man slungar). I den 
låg det drygt 2 kg 
honung kvar som är 
blandad med litet 
vax.  
 

 
Den går utmärkt att använda till granola och annan matlagning. Sen måste man tvätta 
alla redskap rena från honung, plocka undan burkar och städa och skura golvet. 
Nu är allt redo för nästa säsong. 
 



14 december 
Sista tomaterna 
Idag åt vi upp de sista tomaterna från i somras. Stekta i rapsolja och pressad vitlök 
men pyttelitet honung och flingsalt blev de en hälsning från sommaren som gick. 
 

 
 
 
20 december 
Beskärning av vinrankor 
Nu har jag beskurit vinrankorna i växthuset. De är bara ett par år gamla och måste 
därför formas. Jag har sparat två långa rankor på varje planta. Den ena rankan går 
utefter takfot och den andra utefter nocken. 
De två staketdruvorna utomhus är också beskurna, skott som är gamla eller som 
sitter för tätt har gallrats bort. Förvedade delar får inte beskäras när saven börjat 
stiga på våren. Då kan vinrankan dö. Däremot klipper man bort och gallrar bland 
årsskotten hela sommaren, så det inte blir för mycket blad som skymmer solen för 
druvorna. 
 
 
Slutsatser och lärdomar från odlingsåret 2020 
och planer inför 2021 
 
Ätbart 
 
Amerkanska blåbär 
Gav liten skörd. Bör flyttas  
från upphöjd bädd  
till friland (Bärsån) 
 
 
  



 
 
 
Aubergine 
Denna sort gav väldigt små frukter.  
Vissa plantor ger inga frukter alls.  
Välj annan sort till nästa år.  
Prova Cillas gula?  
Läst på nätet att de ska ha stora krukor.  
Kolla med Cilla hur hon gör. 
 
Basilika, storbladig (Aton, Genovese) 
Stått inomhus hela säsongen. 
Gett dem större krukor i år så jag sluppit 
vattna varje dag. Vuxit bra. 
 
Bigarråer (Buttners Rote Knorpelkirche, Van, Snövit-buskar) 
Träden är flera år gamla men har nästan inte gett några bär alls. 
De vita bigarråbuskarna sattes i somras. Hoppas de ger mer bär än träden. 
 
Björnbär (Black Satin) 
Nyplanterad mot berghäll nere vid sjön där jag hoppas den ska få värme så de hinner 
mogna och bli söta. 
 
Blåbärstry 
Kallas för honungsbär men våra är sura. Gav mer skörd i år än tidigare, men 
fortfarande liten skörd. Flyttas från upphöjd bädd till friland (Bärsån). 
 
Bondbönor 
Gav bra skörd i grönsakslandet, sämre utbyte i ”Potatisgropen”, men kan bero på sen 
sådd och kall vår. Nästa år tänker jag bara plantera jordärtskockor och bondbönor i 
”Potatisgropen” (tidigare potatisland som ligger skuggigt). 
 
Broccoli 
Denna sort ger små skott istället för stora huvuden. Det fungerade inte så bra 
eftersom de börjar blomma innan man hunnit äta upp dem. Nästa år ska jag ha min 
gamla vanliga Calabrese. 
 
Buskböna (Gauk) 
Hann inte mogna ordentligt och bilda 
stora bönor, eftersom jag sådde den för sent. 
Denna böna håller sig bra torkad och jag har 
en del kvar från tidigare år.  
Nästa år ska jag så fler, och tidigare. 
 
Cantaloupemelon (Melba) 
Fick tre fullt utvecklade meloner. 
Ska så fler plantor nästa år. 
Det verkar som om det är litet svårt att få 
plantorna att ta sig så det är säkrast att 
så fler än planerat behov. 
Kolla om det finns andra sorter att pröva. 
 
Chili (Aiji Rivo) 
Mycket mild chili, smakar som paprika. 
Försökt övervintra några plantor men 
vintern har varit så mörk så de flesta dött. 
Nästa år ska jag även så frön av koreansk 

 

 



chili som jag fick av min kompis Miriam, 
och använda dem till kimchi och chili Aji  
Crystal som jag också fick av henne.  
Vi äter inte så mycket chili, 
och framför allt inte stark. 
Har fortfarande chiliolja i kylen och urkärnade 
frukter i frysen som räcker till vårt behov. 
 
Chokladmynta 
Växer bra i hink utan botten, har inte spritt sig. Smakar ungefär som vanlig 
pepparmynta men inte lika starkt. Torkat blad till te. 
 
Dill (Como) 
Brukar självså sig och får växa litet här och där. Ger både krondill och bladdill. Har 
fortfarande bladdill och dillfrön i frysen, så jag kanske inte behöver någon 
omfattande odling nästa år. 
 
Frilandsgurka (Marketmore 76) 
Växt bra. Hade för mycket gurka i år. Räcker med typ tre plantor till tzatziki, förutsatt 
att man lyckas med växthusgurkorna. 
 
Frilandsgurka (Asiengurka) 
Kan vara kul med ett par plantor, även om man har väthusgurkor. 
 
Fältsallat 
Höstsådden tog sig inte, troligen pga gamla frön. Det är synd för syftet är att ha sallat 
att skörda tidigt på våren. Får göra nytt försök nästa år, med färska frön. 
 
Glanstagetes 
Inte värt besväret. Blir höga och rangliga. Bättre satsa på kryddtagetes som också går 
att äta och som växer på ett mer dekorativt sätt. 
 
Grönkål 
Vuxit väldigt bra, liksom all 
kål denna sommar. Som vanligt 
har jag sått mycket mer än jag 
behöver. Får försöka bättra mig 
nästa år och antingen så färre frön 
eller låta bli att plantera om alla, 
och kasta överskottet på komposten 
istället. Men grönkål kan ju hålla sig 
ute i landet ända in i januari, om 
vintern är stabil. Och den äter ju inte 
bröd där den står. Det kan bli många 
gröna smoothies i vinter, och hönsen 
älskar den. 
 
Hallon, sommarhallon röda 
Nyplanterade i sand med grästäckning. Har aldrig odlat hallon i sand tidigare, så det 
blir spännande. 
 
Hallon, lila 
Är också nyplanterade i sand. Kul grej med lila hallon. 
 
Hassel, storfruktig 
Planterat två små buskar. Det lär nog ta tid innan de blir så stora att de ger frukter. 
Men plantorna ser ut att ta sig bra. 
 

 

 



Havtorn (Otto och Eva) 
Nyplanterade i år. Hoppas de trivs bättre på detta ställe än de gamla plantorna vi har 
som står nere vid sjön där det är väldigt stenigt. 
 
Havtorn (Romeo och Julia) 
Har säkert haft plantorna i tio år, och de har bara gett någon skörd att tala om ett 
enda år. Beror troligen på att de har för dålig jord där de står. En av honplantorna har 
dött. Avvaktar med att flytta dem tills jag ser om de nysatta plantorna tar sig, eller om 
någon av dem behöver ersättas.  
 
Humle 
Har tänkt att göra 2-3 höga humlestörar, när vi får tid någon gång. Ska prova att 
förvälla humleskott och äta, kallades för ”fattigmans sparris” förr. 
 
Jordgubbar 

¨ Polka, 2 år gamla plantor. Gav god skörd i år. Stora och goda jordgubbar. 
¨ Sengana, 2 år gamla plantor. Gav god skörd i år. Känsliga för gråmögel dock. 
¨ Clery, 2 år gamla plantor. Tidigare men mindre skörd och mindre bär än de två 

andra sorterna. 
 

Jordärtskockor 
Har gett väldigt stora och fina skockor 
i grönsakslandet. Har inte grävt upp 
några i potatislandet, så jag vet inte 
om de växer lika bra där. Men de 
brukar inte ha stora krav, så jag hoppas 
vi kan utnyttja den platsen till 
jordärtskockor och bondbönor de 
närmaste åren. 
 
Kinesisk gräslök 
Perenn som inte behöver så mycket 
extra omvårdnad. Tacksam och 
användbar grönsak som jag ofta 
glömmer bort att använda. Den 
kommer tidigt och kan användas 
ända fram till hösten. Dessutom 
får den vackra blommor på 
sensommaren som kan användas 
till snitt. 
 
Kronärtskockor 
Jag sådde säkert 10 plantor i våras, men inte en enda tog sig! Bedrövligt dåligt. Jag 
får så ännu fler nästa gång. De ska sås redan i januari, för de tar väldigt lång tid på sig 
att växa. 
 
Krasse, busk 
Både blad och blommor är ätliga.  
Bladen och stjälkarna har pepprig smak. 
 
Krasse, slinger 
Ätlig som buskkrasse. Vacker, men 
har brett ut sig och växt över tomat- 
plantorna mellan växthusen, så det är 
svårt att skörda och sköta tomaterna. 
Plantorna är så små när man planterar 
dem, men sen brer de ut sig. Ska se till att 
ta frön till nästa år. 

 

 

 



 
Krusbär, gröna 
Gav inte mycket skörd i år, men de bär 
som blev var goda. Ska flytta ett par 
buskar från grönsakslandet till Bärsån. 
 
Krusbär, röda 
Gav några deciliter. Ska flytta en buske 
från grönsakslandet till Bärsån. 
 
Kålrabbi 
Har växt väldigt bra i år och gett 
ovanligt stora rabbisar, de flesta 
ca 20 cm i diameter. 
De håller sig i jordkällaren 
hela vintern. 
 
Kryddtagetes 
Har haft en orange sort i år. 
Den har växt bra i kruka. 
Brukar ha ett tiotal plantor varje år i två större krukor, både till nytta och fägnad. 
 
Libsticka 
Perenn kryddväxt som blir ca 1,5 m hög. Används i buljong, grytor och soppor. 
Bladen har inte varit så fina i år. De har sett torkskadade ut, så jag har inte gjort 
någon libsticke-soppa. Bättre lycka nästa år. 
 
Linser, (Gotlandslins, Korallins) 
Provodling. Linsplantorna har växt, 
men nakenhavren som de skulle 
slingra på har inte grott. Linsplantorna 
har legat på tork, men det ser inte ut 
att bli några linser alls. 
Möjligen har mössen varit framme 
och tagit för sig … Jag får nog grodda 
de linser som är kvar eller koka dem 
och äta upp dem direkt. 
 
Lök, gul 
Den gula löken har inte blivit 
lika stor som förra året, och 
jag satte inte lika många lökar. 
Men det är bra, för jag fick 
jättemycket gul lök förra året 
så jag har mycket i frysen. 
 
Lök, röd 
Rödlöken har inte heller blivit lika stor som förra året. Jag tror det beror på att 
sommaren inte varit så varm som löken vill. Men vi har så det räcker. 
 
Lök, silver 
Silverlöken har vuxit ungefär som gul och röd lök. Silverlök och röd lök brukar inte 
vara lika lagringsdugliga som gul lök så vi brukar börja med att äta upp dem. 
 
Lök, potatis 
Potatislök är en gammal kulursort som ger ganska små lökar, så det blir litet pilligt 
att skala dem. Jag har satt några lökar främst för att ha sättlök till nästa år. 
 

 

 



Lök, purjo (Herbstriesen, dvs ”Höstjätte” på tyska) 
Purjolöken har vuxit bättre än någonsin. De är stora, kraftiga och mörkgröna. Det 
kan bero på att jag prövat en ny sort. Det verkar vara en sort att fortsätta med. Eller 
så kan det bero på att jag varit duktig på att gödselvattna. 
 
Minikiwi 
Minikiwi är en perenn slingerväxt som ger små frukter, ca 2,5 cm tror jag. Jag har två 
plantor, en honplanta och en hanplanta – för det måste man ha om det ska bli någon 
frukt. Jag har haft plantorna i tre år, men av någon frukt har jag inte sett röken. I år 
blev det ett tiotal små kart, och jag blev jätteglad och förväntansfull. Men de torkade 
ihop och ramlade av, så jag vet fortfarande inte hur minikiwi smakar. Jag har läst att 
andra odlare, som jag vet är duktiga, också haft problem med att få frukt på sina 
minikiwi. Plantorna är ju fina där dom står, så jag får väl ha tålamod och hoppas på 
bättre lycka nästa år. 
 
Mjölmajs (Painted Mountain) 
Provade att odla mjölmajs bakom fårhuset, på gödselstacken, för jag tänkte att där 
var det lä, varmt och näringsrik jord. 
Jag vill inte ha den i närheten av 
sockermajsen, för jag tror de korsar 
sig.  
Men mjölmajsens granne, pumpan, 
vräkte sig över majsen och tryckta ner 
den med sina rankor och dasslock till 
blad. Dessutom tror jag det är för 
skuggigt på denna plats. Jag funderar 
på var jag kan hitta en bättre plats 
nästa år. Jag fick i alla fall så det 
räcker gott och väl till utsäde nästa år. 
 
Morot friland (Nantes, Yellowstone, Rainbow, White Satin) 
Grodde dåligt. Jag kanske ska lägga såjord i raderna nästa år och försöka fjäska litet 
mer. 
 
Morot växthus (Nantes, Rainbow, White Satin) 
Provodling i hinkar. Morötterna blev helt fria från angrepp från morotsfluga, vilket 
var syftet. Hinkarna tar väldigt liten plats och kräver inte mycket skötsel, så jag tycker 
det är värt att upprepa. Kanske skulle man gödsla litet mer med gödselvatten också. 
 
Märgärtor 
Märgärtorna har grott väldigt dåligt, nästan inte alls, trots att jag sått i två omgångar. 
Det kan bero på att utsädet var gammalt. Kan inte komma på något annan förklaring, 
för de brukar vara lättodlade. Nytt försök nästa år. 
 
Nakenhavre 
Provodling. Tanken är att 
jag skulle få spannmål som 
inte behöver tröskas. Jag 
sådde nakenhavre som jag 
köpt i livsmedelsbutik, men 
den grodde inte. Har köpt 
ny havre i livsmedelsbutik 
och satsar på att prova nästa 
år igen. 
 
Palsternacka 
Palsternackorna har vuxit 
väldigt frodigt och fint i år, 

 

 



bättre än något tidigare år faktiskt. Jag tror den har gillat vädret.  
 
Paprika (Golden Calwonder, California Gold, Marconi Rosso) 
Paprikorna har däremot har inte gillat vädret. De har inte velat mogna trots att de 
stått i växthus. Vi har bara ätit en paprika och den var inte så saftig och god. Flera 
stora paprikor har ruttnat innan de mognat. Jag tog in merparten av dem inomhus, 
men de flesta har dött vartefter. Jag tror det beror på att det varit så mulet och mörkt. 
Många pelargonior har också dött. Tänkte försöka få några att övervintra till nästa 
säsong, men det är bara tre kvar nu (januari) och de är inte i någon vidare kondition. 
Paprika tillhör de grödor som kräver lång utvecklingstid och måste sås redan i 
januari, så det är ju bra om man kan spara plantor som redan är 50 cm höga, för att 
börja om från början två månader senare.  Jag har lyckats med det tidigare och då har 
de burit frukt redan på försommaren. 
 
Persilja, krusbladig 
Jag har persilja som självsått sig här och var i grönsakslandet, och som jag låtit stå 
kvar. Nästa år kanske jag ska odla den mer strukturerat. Och kanske välja slätbladig 
persilja istället för krusbladig. 
 
Persiljerot 
Persiljerot är en god rotfrukt som man faktiskt brukar kunna köpa i vanlig mataffär. 
Den är god finriven med litet olivolja. Men den är lika långsam att gro som vanlig 
persilja, och det gör att ogräset hinner upp mycket snabbare och lätt kväver de små 
persiljerotsplantorna som är svåra att se när man rensar. Jag har sått ett par år, men 
inte lyckats få någon skörd alls. I år tror jag att jag rensade bort dem. Jag såg 
småplantor som växte i en rad och trodde det var persiljerot, och rensade bort allt 
annat. Det visade sig att de plantor jag sparat var digitalis/fingerborgsblomma! Så jag 
fick många plantor som jag har satt ut i rabatterna. Funderar på hur jag ska lösa 
problemet med att skilja ogräs från pyttesmå persiljerötter. Kanske så i påsjord, eller 
locka upp ogräset genom att röra om i jorden så de får ljus och börjar gro så man kan 
rensa bort dem, innan man sår persiljeroten. Kanske går det att så dem i små 
pottor/tråg med såjord och plantera ut? 
 
Pepparmynta 
Pepparmyntan växer alltid bra, alldeles för bra för den breder ut sig överallt där den 
får chansen. Jag vill inte rensa bort den helt, för den är god till te och jag tror att den 
ger honungen en god smak eftersom bina besöker pepparmyntans blommor för att 
hämta nektar. Men jag vill inte att den ska ta över, som den gör nu på en yta av flera 
kvadratmeter. Jag får ta krafttag nästa år. Jag har haft mynta i hinkar utan botten 
förut. Jag har hinkarna kvar, så det kanske är bästa lösningen – att ta fram hinkarna 
och en stor spade. 
 
Piplök 
Piplöken växer också alltid bra. Det är en perenn lök som liknar salladslök, med mild 
smak, användbar till mycket. Den brukar självså sig också. Problemfri. 
 
Plommon (Ji Hong Li) 
Jag köpte ett träd från Blomqvists plantskola i Finland, med kinesiska plommon. 
Trädet ska vara härdigt och ge plommon stora som ägg. Men det lär ta några år innan 
det blir några plommon. 
 
Potatis (Amandine) 
Jag vill inte ha potatis i närheten av tomaterna, pga risken för att potatisen drabbas 
av brunröta och sedan smittar tomaterna. I år hade vi potatis på gödselstacken 
bakom fårhuset, men det var inte någon stor yta. Potatisen var fin men vi kunde ha 
behövt litet mer. Ska försöka hitta en ny plats för potatis nästa år. Vi har en ridvolt 
som vi inte använder längre eftersom vi inte har 
några hästar. Där kanske man kan göra odlingslådor för potatis och majs som man 



inte vill blanda med tomater och annan majs. 
 
Pumpa (Marina di Chioggia) 
Rankorna växte över alla breddar, men 
pumporna blev inte så stora och mognade 
ganska sent. Det beror antagligen på att 
sommaren inte varit så varm.  
 
Purpurböna 
Bönorna har växt mycket bra i år, och jag har torkat 
bönor som jag kan så kommande år. Jag tror att jag 
kommer att strunta i andra störbönor framöver, och 
bara odla purpurböna, för den är så vacker när den 
växer och får även en mörkare grön färg än vanliga 
gröna bönor när man kokat dem. 
 
Rabarber 
Jag tycker inte den vuxit så bra som jag förväntat mig 
i år. Det kan bero på att jag gödslat för litet (rabarber 
älskar gödsel) eller att jag  skördat för hårt. Jag får 
försöka korrigera båda dessa faktorer framöver. 
 
Romanesco 
Förra året blev det ett pyttelitet 
huvud av denna korsning mellan 
broccoli och blomkål. 
I år har det blivit några konstiga 
huvuden med långa spröt. Denna 
kål verkar mycket knepigare att 
odla än annan kål, de tar stor 
plats och ger inte mycket tillbaka. 
Jag tror jag hoppar över den framöver. 
Inte värt besväret helt enkelt. 
 
 
Rädisa (Istapp, Ametist) 
Höstsådda rädisor har växt fint och är stora, krispiga och starka. Det är kul att ha 
något som växer sent på säsongen, och de tillför smak och färg samtidigt som de är 
anspråkslösa. Inte tar de stor plats heller. 
 
Rättika (China Rose) 
De är som milda rädisor. Kanske ska man så dem litet tidigare för att de ska hinna 
utvecklas innan frosten kommer? Å andra sidan var de som vi skördade sist godast. 
 
Rödbetor (Detroit Dark Red, Forono) 
De betor som fått plats att växa, 
utan att skuggas av jordärt- 
skockorna, har växt bra. 
Det blev ingen stor skörd i år, 
men det beror på skockorna. 
Å andra sidan gör det inget för 
jag fick jättemycket rödbetor 
förra året och i våras kokade 
jag dem som var kvar i jord- 
källaren, skar dem i tärningar 
och frös ner dem. 
Så vi lider ingen brist. 
 

 

 

 



Sallad (Little Gem) 
Gror alltid dåligt i kruka. Bättre att så direkt på friland i omgångar. Men när det är 
varmt på sommaren gror den inte ute heller. Den gror inte vid temperatur över 18 
grader. Då måste man kunna sätta sådden i jordkällaren. Problematiskt. 
 
Salvia 
Perenn växt med vackra blad och blommor. Har alldeles för många. Kanske tar bort 
några nästa säsong. 
 
Savojkål 
Växt bra men haft omfattande angrepp av små centimeterlånga sniglar som kryper in 
mellan bladen. Användbar både rå och tillagad. Köldtålig. Ska pyssla mer med den i 
vår så huvudena hinner bli större innan de planteras ut. 
 
Sockermajs 
Ca 25 plantor har levererat lagom många kolvar för färskkonsumtion, ca 1 kolv per 
planta. Kunde nog blivit fler om vädret varit varmare. 
 
Sockerärt (Lokförare Bergfälts jättesockerärt) 
Fick tre baljor, sparas till utsäde. Detta är en extrem sort som kan få 20 cm långa 
baljor som är 3 cm breda. Det är svårt att få tag i frön till denna delikatess, men jag 
hade lyckan att få av en bekant. 
 
Salladssockerärt (Delikett) 
Verkar ha korsat sig med någon annan 
ärta för de har varit trådiga och i det 
närmaste oätliga, både råa och kokta. 
Kanske ska separera märgärtor och 
salladsärt/sockerärt så de inte kan kors- 
pollinera varandra 
 
Sikkimgurka 
Hade ett par plantor i våras men de 
omkom. Får sätta fler i vår så jag har litet 
marginal. Gurkan har hårt brunt skal och ser ut som en pumpa. Men inuti är den 
krispig, saftig och god. Håller längre än vanliga gurkor. 
 
Sparris (Erasmus, Gjinlim) 
Sparrisen har växt uruselt under 20 års tid trots olika åtgärder. Men jag ger inte upp, 
för jag vill verkligen ha färsk sparris. Nu har jag köpt 10 nya plantor och planterat 
dem i ren sand som ska gödslas med grästäckning och nässelvatten. Det lär dock ta 2-
3 år innan man kan börja skörda skotten. 
 
Spenat 
Sådde i växthus tidig vår. Dom växte bra och var ett bra tillskott på menyn. Sådde 
sent på sommaren också, men de har inte grott. 
 
Spetskål, röd (Kalibos) 
Stora fina huvuden, men en del gnagskador som får putsas bort. Insekterna verkar 
föredra röd kål istället för grön som växer i odlingslådan bredvid. 
Har inte haft kålnät på kålen i år, men de har klarat sig bra från kålmask i alla fall. 
 
Spetskål, grön (January King) 
Stora fina huvuden, inte mycket gnagskador. Kanske väl mycket kål för att vi ska 
hinna äta upp den, ifall vi inte gör surkål. 
Får se hur den går att lagra i jordkällaren. 
 
 

 



Sommarsquash, gul okänd sort 
Fick två plantor av Marianne som  
bor en bit från oss. 
Väldigt bra sort som ger rikligt med klargula 
frukter. Tyvärr har hon i sin tur fått den av 
någon, och vet inte vad sorten heter. Två 
plantor har gett tillräckligt både att äta så 
mycket man orkar, och att frysa 
in i olika former. Vi hade fortfarande ett tiotal 
frukter kvar i slutet av oktober. 
 
Squash, (Libanese White) 
En planta räcker bra för vårt behov. Bra komplement till vanlig sommarsquash 
eftersom de ger frukter för färskkonsumtion tidigare än den gula och dessutom 
frukter med hårt skal när de får mogna fram, så att de kan lagras under vintern. 
 
Squash, (Scallopini) 
Kul att ha eftersom de ser annorlunda ut och smakar litet annorlunda än vanlig 
squash. Den har en svag ton av svamp. Kan också lagras ett tag. 
 
Squash, (Waltham butternut) 
Klemig sort. Av tre plantor fick jag bara en fullvuxen squash och två halvvuxna. 
Denna sort är den godaste att ugnsbaka, och den går dessutom att lagra, så jag vill 
gärna ha den. 
 
Temynta 
En ny bekantskap. Perenn växt 
med vackra blommor. 
Ger gott te och kan användas både 
färsk och torkad. 
 
Tomat 

¨ Balcon Sauber – sur, 
den ska vi inte ha 
någon mer gång 

¨ Bitonto – ordinär 
röd ampeltomat 

¨ Black Sea Man – favorit. Har gett ovanligt stora och många frukter i år. Har 
haft några på friland och de har fått potatisbladmögel, nästan utan undantag. 
Tror de är extra känsliga pga tunt skal. Inga fler Black Sea Man på friland 
framöver. 

¨ Brandy Wine, yellow – ordinär sköd. God och vacker tomat med tjockt skal, 
håller att lagras ganska bra. 

¨ Costeluto Fiorentino – ser inte skillnad 
på den och Costeluto Genovese. Det 
räcker med en av dem. 

¨ Costeluto Genovese – god, röd och 
vacker. Tunnskalig. Odlingsvärd. 

¨ Dansk Export – Vanlig röd, ganska 
tjockskalig tomat, typ den som finns att 
köpa i affären. Kan vara god när den är 
solmogen. 

¨ Gardeners Delight – favorit. Röd 
körsbärstomat, modell större. 

¨ Green Grape – favorit. Busktomat 
som ger tomater, typ körsbärstomat, 
som först är gröna och sedan gulstrim- 
miga när de mognar. De ser sura ut 

 

 

 



men är söta och goda. Gav riklig skörd i år. 
¨ Mei Wei –god körsbärstomat, röd 
¨ Naranja – god gul körsbärstomat, ganska söt, tjockskalig och lagringsduglig 
¨ Tiny Tim – röd körsbärstomat, liten planta lämplig till odling i mindre krukor 
¨ Ukrainsk Sabel – rolig form men inte särskilt god 

 
Trädgårdsportlak 
Grodde inte när den såddes på 
sensommaren på friland, troligen pga gamla frön. 
 
Vattenmelon (Sugar Baby) 
Sådde flera frön i våras men inte en enda planta överlevde till utplantering i 
växthuset. Så mycket fler frön nästa år. 
 
Vinbär, röda 
Lagom skörd för oss. Jag är inte så förtjust i smaken på röda vinbär, men dom är 
väldigt vackra. 
 
Vinbär, svarta 
Har 5-6 buskar sedan tidigare, men äter mycket svarta vinbär och gör även must på 
dem. Planterat 4 buskar till i år och tänker plantera 4-5 buskar till nästa år i Bärsån. 
 
Vinbär, vita (Holländsk vit) 
Planterat en buske i år. Min kompis Tove säger att de är himmelsk goda, men jag har 
aldrig smakat. Det tar väl något år innan det blir bär kan man tänka. 
 
Vinrankor, staketdruvor (Zilga) 
Fick 40-50 liter från Zilga. Väntade tyvärr litet för länge med att skörda, för att vi 
hoppades att de skulle bli litet sötare, men det blev de inte. Däremot hann många 
spricka och bli dåliga, så det blev extra jobb att klippa bort dem ur klasarna. 
Grävde upp grön staketdruva ur växthuset. Druvorna har god smak men brukar 
spricka. Har en stickling från den som jag ska plantera utomhus. Men den får stå kvar 
i kruka i växthuset över vintern. Ska gräva ner krukan i marken och bädda in den så 
den inte förfryser sig. 
 
Vinrankor, växthus (Nero) 
Sticklingar från en kompis för två år 
sedan. Plantorna har växt fint under 
sommaren och gett fyra små klasar. 
Tyvärr hade flera druvor spruckit. 
Har beskurit dem så att de fått sin 
grundform med två långa rankor från 
varje planta. 
Man får absolut inte beskära vinstockar 
på gammal ved under växtsäsongen, 
då finns risk att de förblöder. Sådan 
beskärning ska göras november-januari. 
Däremot kan man, och ska man, beskära 
årsskotten under växtsäsongen, 
om man inte vill ha en fullständig 
djungel av blad. 
 
Vitlök (Thermidrome, Germidour) 
Vitlöken grodde dåligt förra året så jag fick 
inte tillräckligt stor skörd för både konsumtion och utsäde i år. Har därför köpt 
utsäde (Thermidrone, Germidour och Vigor) som sattes i oktober. De ska inte hinna 
växa upp innan vintern kommer, bara rota sig litet 
 

 



 
Västeråsgurka, grön 
För många plantor. Används ffa för syrning, och vi har 
nog med syrad gurka redan i jordkällaren. Bättre synkroni- 
sering nästa år mellan behov och antal plantor. 
 
Västeråsgurka, vit 
Denna gurka är god även för färskkonsumtion, speciellt när 
den är fullmogen med hårt klargult skal. Man skalar den och 
då är den krispig och god inuti. 
 
Växthusgurka (Delistar) 
Felköp, läste för dåligt på fröpåsen, trodde jag köpte Deltastar. God gurka, men den 
är ljusgrön och ser litet sjukligt blek ut. 
 
Växthusgurka (Deltastar) 
God gurka, som Delistar men mörkgrön. Ger små, bitterfria gurkor. Partenokarp, dvs 
behöver inte pollineras för att ge frukt. Favorit. 
 
Äpplen (Alice, Gravensteiner, Cox Orange, Melonäpplen, 
Husmorsäpplen, Transparant Blanche, Åkerö) 
Riklig skörd men tyvärr mycket skador av äpplevecklare och rönnbärsmal, ett vanligt 
problem i större delen av landet i år. 
 
 
Sommarblommor 
 

Jag gillar att blanda ettåriga blommor med grönsaks- 
plantor. Dels är det härligt att kunna ta in snitt- 
blommor och dels förgyller de grönsakslandet rent 
estetiskt. Det ser litet vildare ut och inte bara raka 
rader med gröna saker. 
 
Astrar 
Hade bara vita astrar i år. Kul med fler färger nästa år. 
Det gäller att inte så för många bara. 
 
Ringblomma 
Självsår sig här och där i landet, och det gillar jag. 
Lättodlad, vacker, ätbar och användbar till hud- 
vårdsprodukter som badolja och bivaxsalva. 
Har tagit frö också av de färger som jag gillar bäst. 
 
Rosenskära 
Haft många plantor i olika färger, enkla 
och dubbla i år. Fina till snitt. Blir enor- 
mt höga om jorden är näringsrik. Lätt 
att ta egna frön ifrån, men korsar sig, så 
det blir en överraskning hur blommorna 
ser ut från egna frön. 
 
Sommarmalva                                                                    
Lättodlad och fin till snitt. 
Brukar ta eget frö. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 
 

Zinnia (Green Globe) 
Odlat denna sort i många år, men i 
år har de snarare blivit smutsgula 
än gröna, med en knapp i mitten             
som fort blivit brun. Inte snyggt.  
Kanske ska satsa på någon annan 
storblommande sort nästa år?  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Svampodlingen 
 

I våras köpte jag svampmycel. Man får små träpluggar som är inokulerade med 
mycel, sedan ska man borra hål i lämplig stock, slå ner pluggarna i hålen, täta med 
bivax och lägga stocken på skuggig plats, gärna litet nedgrävd i jorden. Om vädret är 
torrt bör man vattna stocken då och då. Förmodligen tar det några år innan 
fruktkropparna tittar fram, ifall vädret varit lämpligt. 
 
Blek Ostronskivling 
Satt 100 pluggar. 
 
Shiitake  
Satt 100 pluggar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22 januari 
Idag har odlingssäsongen börjat! 
Jag har börjat förså inomhus. De fröer som är först ut är kronärtskocka, purjolök, 
chili och jätteverbena. Nu står de på värmegolvet i badrummet. 
Så här års är det inte mycket odling på gång, men man kan alltid grodda på 
köksbänken. Det finns olika modeller av groddningstorn att köpa, men en stor 
glasburk, en bit glest tyg och en gummisnodd går lika bra och är betydligt billigare. 
Man börjar med att blötlägga fröna över natten, sen häller man av vattnet och 
därefter sköljer man fröerna morgon och kväll genom att hälla ner vatten genom 
tyget och sedan hälla ut det igen. Litet fukt ska vara kvar på botten men inget 
kvarstående vatten. 
 

 

 



 
Igår la jag litet alfa alfa-frön i blöt. 
Det är en återkommande favorit 
och man brukar kunna hitta större 
förpackningar som är speciellt 
avsedda för groddning. 
Jag blötlade även litet Gotlandslinser. 
Jag har aldrig groddat linser förut 
så det blir spännande. 

 
 
 
 
 
 
 
28 januari 
 
 
 
 
28 januari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 februari 
De som såddes 22 januari har kommit upp, från vänster: aubergine, kronärtskockor, 
purjolök och chili. De små plantorna har fått flytta ut från värmegolvet i badrummet 
till glasverandan där det är både svalare och ljusare. När de blivit litet större ska de 
planteras om till planteringsjord som är mer näringsrik än såjord. 
 

 

 

Groddarna är ätklara. Det 
var 6 dagar sedan jag 
började grodda dem. Alfa-
alfa till vänster och 
Gotlandslinser till höger. 
Båda sorterna var krispiga 
och smakade friskt och 
gott. 

 



 

 


