Mars 2024
14 mars
Tidig krattning och sadd &

Denna vinter har varit idealisk, enligt mitt tycke. Vintern kom tidigt med ordentlig
kyla och sno, mysigt och vintrigt och sen toade snon bort redan i februari. Nu har vi
nastan ingen sno kvar pa tomten, men isen ligger fortfarande pa sjon, fast den har
borjat svartna. Svanar och tranor har kommit och i rabatterna finns snédroppar,
vintergick och krokus som borjar spranga sig upp. Julrosorna borjar fa knoppar och
pyttesma roda pion-skott borjar skymta.

Jag har krattat kring huset redan och rensat bort vissna vaxter dir. Sen har jag
krattat bort grus fran grasmattan langs uppfart och parkering och rojt nastan hela
“pionrannan” fran vissna 16v och torra stjalkar. Det kdnns verkligen skont att komma
igdng sa tidigt. Forra aret var det precis tvartom. I april blev det vinter igen sa den
manaden fros bort traidgardsmassigt och i maj, som ar stressig i vanliga fall, blev det
saledes dubbelt sa mycket att gora. Puh.

Tomaterna har grott och borjar fa karak-
tarsblad. Jag har nog 75-80 sma plantor i
koket. Paprikaplantorna vixer pa fint och
idag har jag satt olika sorters kal: Broccoli,
savojkal, spetskal, gronkal, kalrabbi och
aven bataviasallat, sikkimgurka, timjan,
narcisstobak, mexikansk tagetes och
leverbalsam (en blomma med bléalila
blommor som jag brukar ha i urnor som
kantvaxt).

Jag har stillt in sidderna i badrummet pa
varmegolvet for att dom ska fa fart och gro.
Sen flyttar jag ut dom i odlingsrummet, dar
det ar ca 15 grader, under vaxtbelysning.

Purjoloken har grott valdigt daligt. Om jag
sar sa har sent hinner dom nog inte bli sa
stora, men det kanske ar vart ett forsok.

I jordkallaren hade jag tva 20-litershinkar
fulla med purjolokar som stér i fuktig sand.
Jag tog hand om den ena, ansade, skoljde
och fros ner. Det blev nistan 3,5 kg!

Vi har ladvis med dpplen att ta hand om. Tyvarr
ar det en massa svarta prickar pa skalen som
man maste skala bort. Men det kommer att
racka till oss, och aven till fairen som brukar fa
dela pa ett dpple varje kvill, som godis.

Det finns ocksa kélrabbi att d4ta upp och bade
savojkal och spetskal. Potatis har vi massor
kvar av, sa det racker bade till siattpotatis och
att ata. Vi har atit en massa potatisgratang och
jag ska prova att syra potatis som man sen kan
fritera. Det lar vara gott har jag last.

Vi hade manga pasar kokt och tarnad rodbeta i
frysen sa vi har inte atit s mycket av den
senaste skorden. Vi ska ugnsbaka och syra, och
sen kokar vi och tiarnar resten och fryser ner till
senare behov. Det ar perfekt att gora
rodbetssallad av (med hackad rodlok, litet
vitlok, hemgjord majonnés och havre fraiche)
eller snabb rodbetssoppa.




22 mars
En bekannelse

Nar vi gifte oss 1978 fick vi en Bosch hushallsmaskin i present av mina foraldrar. Den
var orange och brun, de hetaste modefargerna da, men knappast nu...

Min mamma hade en likadan maskin fast
vit, och den fick jag drva. Sa jag har alltsa
tva maskiner, och med tanke pa Bosch
kvalité sa kommer nog inte motorerna att
ge upp inom overskadlig framtid, trots att
de ar nastan 50 ar gamla.

Eftersom de inte ar ndgra prydnader har
jag haft den vita i ett skap i koket och
tagit fram den vid behov. Den orange-
bruna har statt i forradet.

Det blir litet omstandligt att lyfta fram
maskinen och man anviander den darfor ,
inte s ofta som man skulle kunna. Darfor |
har jag sneglat pa en annan maskin, en
snygg som man vill ha framme i koket
hela tiden, alltid redo.

Jag har kollat pa Ankarsrum, en
svensktillverkad maskin av basta kvalité.
Den knadar deg mycket mer effektivt,
antingen med en degkrok eller med en
degrulle. Det finns en massa olika fairger
och tillbehor. Enda nackdelen ar priset...

Jag har funderat i ett halvar, kollat priser, rabatter farger tlllbehor och

instruktionsvideos, och velat fram och tillbaka.

A ena sidan har jag tyckt att det Ar litet slosaktigt att kopa en ny maskin nir man
redan har tva, 4ven om de inte ar optimalt effektiva och praktiska.

A andra sidan bakar jag ju i princip allt brod sjilv och lagar den mesta maten fran
grunden av hemodlade ravaror, och da ar det ju bra om man bade kan underlatta

arbetet och spara tid.

g

Efter mycket grunnande och viss
overtalning frdn min man och mina
svagerskor bestéllde jag en maskin i
alla fall. I grundpaketet ingick en
stor degskal i rostfritt, degrulle,
degkrok, en jattestor vispskal, en
dubbelvisp och en mordegsvisp.
Dessutom fick man en mixerkanna
pa kopet. Jag bestillde dven en
gronsaksrivare och sex olika
trummor for rivning/skarning.

Jag har bade vispat aquafaba till
vegansk kladdkaka, knadat surdeg
och skivat potatis till en jattestor
gratang nar vi firade min
fodelsedag. Och jag ar mycket nojd
med bade funktion och utseende.
Det ar val sant som kallas
vardagslyx©

Jag ar nyfiken pa att prova
mordegsvisparna nir jag ska gora



24 mars

Gamla och nya grodor
Vi har fortfarande fullt med frukt, bar och gronsaker i forrdden fran i somras.

Senaste veckan har vi atit
appelkompott till frukost och
till lunch/middag har det
serverats ugnsbakade
gronsaker — potatis, pumpa,
vitbetor och purjo,
tillsammans med
rodbetssallad, kimchi, syrad
gurka, groddar, artpesto,
omelett med svart
trumpetsvamp och
surdegsbrod.

Och sé en och annan sojakorv
som tillbehor, och ?"Oumpf” —

Jag har ansat den sista purjoloken och lagt i frysen. Det blev totalt 6 kg purjo,
forutom det som vi dtit upp under vintern, vilket ar ca hilften sd mycket. S forra
arets skord blev ca 9 kg. I ar lar det inte bli mycket, for sdidden fran januari har inte
grott nagot vidare.

Idag har jag lagt tio potatisar pa forgroning, ljust och 15 grader varmt i
odlingsrummet. Jag har tagit sattpotatis fran forra arets skord, fem rodskaliga och
fem Amandine. Jag passade pa att ta ndgra som hade grona flackar eftersom dom
legat delvis ovanfor jord och blivit ljusskadade och innehaller giftigt solanin. Det ar
bra att kunna anvinda dom som sittpotatis och slippa kasta. Det ar mer lonande att
odla sittpotatis 4n matpotatis, om man tanker efter.

Det hir ar bara forsta omgangen, den som ar avsedd for nagra hinkar for tidig skord
av farskpotatis. Vi har atit mycket potatisgrating men har manga kilo kvar i
jordkallaren. Jag ska prova att syra potatis och sedan fritera. Det har jag aldrig gjort
forut, men laste om det i en kokbok om syrad mat, sa det maste jag prova.

Sadderna som grott i virmen i badrummet har jag burit ut sa att de far sta svalare och
ljust under belysning. Sa nu finns det plats for nya sddder och jag har fyllt pa.

Idag har jag satt en ny omgang: Rod spetskal, cantaloupe-melon, gurkmelon, tva
olika sorters vattenmelon, fyra olika sorters astrar, lejongap i tva farger, tre sorters
kryddtagetes och tre sorters zinnia.

I vaxthuset har de perenna kryddvaxterna klarat vintern bra. Nastan alla har overlevt
i sina krukor, timjan, rosmarin, oregano, salvia och kinesisk graslok. Jag tror till och
med att den franska dragonen har 6verlevt, och det hor inte till det vanliga.
Vildruccolan brukar klara sig, men den har inte kommit upp an. Jag vattnade i
krukorna sa dom kan borja viaxa. Det ar ruskvader, och da passar det fint att jobba i
vaxthuset i skydd for regn och vind. Krattningen far vinta ett tag.

28 mars
Mus-sdkring
For ett par ar sedan gjorde Bjorne odlingshyllor till mig ute i odlingsrummet, sex

hyllor med LED-lysrér som man kan styra med timer. Jag gissar att han var litet less
pa alla sdidder som stod inomhus i badrummet och litet 6verallt. Dessutom ar vissa



katter vildigt intresserade av att grava i och gnaga pa det som vixer. Det kiandes
saledes helt perfekt att fa ut forodlingen i odlingsrummet. Men.... det finns smé djur
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Och efter att dom atit upp och bitit av
ett antal plantor har jag inte vagat
anvianda dom fina hyllorna. Men idag
har jag klitt in hyllplanen med
byggplast, sa , &ven om det inte ar
omgjligt, borde det vara valdigt svart
for dom att ta sig in.

Melonerna har grott och ska ut i
odlingsrummet dar det ar svalare, typ
15 grader, och det ar dags att plantera
om tomaterna till egna sma krukor,
och det ar mer som viantar pa att sas.
Sa odlingshyllorna kommer att bli till
nytta.




