
Juli 2023 
3 juli 
Praktiska hjälpmedel 
Ibland är man litet lat och orkar inte gå ifrån matlagningen i köket ända ut till 
grönsakslandet och hämta sallat. Så jag har planterat några plantor bataviasallat 
”Little Gem” i en balkonglåda som jag har på trappan utanför ytterdörren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 juli 
Basilikaglass, träflis och hällregn 
Jag sådde mycket basilika i våras och den har vuxit bra, så jag har unnat mig att göra 
basilikaglass. Jag hade aldrig smakat det förr men hört flera som sagt att det är bland 
de godaste glassarna de ätit. Den var faktiskt god och passar bra tillsammans med 
jordgubbar, som vi har ett överflöd av nu, och med rostade pinjenötter. Recept finns 
snart på Såningsmannen.com. 

  

 

Enkelt att gå ut och hämta några pinfärska 
blad, och dessutom får de vara ifred för 
sniglarna. När dom tar slut har jag en ny låda 
på lut. Jag funderar på att be Björne göra 
några mindre odlingslådor intill huset. Jag 
skulle kunna göra fina lock till dom av de 
spröjsade fönstren som jag fick i våras. Då får 
sallat och ruccola skydd för både rådjur, 
jordloppor och sniglar. Och snyggt skulle det 
nog bli. 
 

 

Jag hade ett litet behändigt rensningsverktyg, en 
Lucko, men den har försvunnit på något mystiskt sätt. 
Jag gissar att jag lagt den i en hink med ogräs och sen 
tömt alltihop på komposten. Så den kommer väl fram 
så småningom. Men jag har inte tid att vänta så jag har 
beställt två nya. Lucko har två metallbågar, en liten och 
en stor. Man bara drar dem utefter jorden så luckras 
den samtidigt som små ogräs dras upp med rötterna. 
De har en tendens att fastna i metallbågen, så det är 
lätt att samla ihop dom. Bågarna är så smidiga att man 
lätt kommer åt i krukor och mellan plantor. Man får 
bra grepp och handleden belastas inte lika mycket som 
en planteringsspade gör. Jag kan verkligen 
rekommendera Lucko. Jag köpte dom från 
www.svearedskap.se som har fler bra trädgårdsverktyg. 
 

 

Igår och idag har det regnat ordentligt, 
vilket verkligen var välbehövligt. Vi har fått 
22 mm, så nu är det välvattnat överallt. Det 
bästa är att vi hunnit ta in det hö som vi 
slagit. Det ligger grönt och väldoftande på 
loftet. Då känner man sig rik. 
Jag har passat på att laga litet mat och 
jobba med hemsidan medan det regnat. 
Men vi har också hämtat två släpkärror 
fulla med gratis träflis som jag lagt på 
gångarna i grönsakslandet. Vi ska hämta 
mer imorgon, så det räcker till alla gångar. 
 



11 juli 
Bondbönor i långa rader 
och solo-vitlök 
Jag har aldrig haft så kraftiga bondbönsplantor 
förr. Men när jag tittade närmare såg det ut som 
om blommorna torkat in! Konstigt. Det borde väl 
vara motsvarande fina bönor kan man tycka.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22 juli 
Blommor i olika fasoner 
Jag har satt en dahliaknöl i en av urnorna vid huset 
och den första blomman har slagit ut nu. Den är så stor 
att stjälken nästan inte orkar hålla den upprätt. 
Jag har fått sätta dit stödpinnar. Och det kommer fler... 
  

 

 

Men när jag tittade 
ännu närmare såg 
jag att det fanns 
små, små 
bönskidor i mitten 
av blommorna, så 
allt 
är som det ska. 
Puh... Det blir nog 
bondbönor i år 
också. 
 Några vitlöksplantor har 
vissnat, så jag drog upp 
dom helt sonika, fast dom 
egentligen inte är färdiga 
för skörd. Dom kommer ju 
inte att växa mer i alla fall. 
När man skördar löken så 
tidigt har den inte hunnit 
bilda klyftor än, och skalet   
har inte mognat, så det är tjockt och hårt. Man får en stor 
saftig lök som är lätt att skala, nästan som en helt annan 
produkt än vanlig vitlök. 

 

 

Det finns en invasiv växt som heter 
knölklocka. Har man väl fått den i 
rabatterna, vilket jag har fått, är den svår 
att få bort. Men jag sörjer inte över det. 
Jag tycker den är fin. Men jag klipper bort 
fröställningarna så den inte sprider sig 
över hela världen. 



Vi har ett gammalt bensinfat som det står SHELL 
på präglat i plåten. Det har stått och skräpat och 
inte använts till nåt. Av någon outgrundlig orsak 
köpte jag några knallröda pelargoner för ett par 
år sedan. Jag gillar inte illröda blommor så 
mycket. Jag tycker dom är litet grälla. Men för- 
modligen är den röda pelargonen den ursprung- 
liga färgen, och dom rosa, vita och lila bara 
klemiga förädlingar, för den röda är mer livs- 
kraftig och blommar mer.  
Hur som helst, vad gör man med ett gammalt 
bensinfat och en massa illröda pelargoner? 
Jo, man sätter den ena på den andra och ställer 
hela arrangemanget utanför Björneborg (Björnes 
inhägnade verkstadsområde). Och det blev 
väldigt fint tycker jag. Det sägs att ”Two wrongs 
don´t make a right,” men i detta fall tycker jag 
faktiskt att två litet misslyckade spelare gjorde 
ett kanonmål. ”Shabby Chic.” 
 
Nu blommar potatisen, och då börjar man kunna 
skörda de första potatisarna. Potatisblommor är 
också fina, fast dom får inte mycket uppmärksamhet för det. 
Desto större uppmärksamhet får dom underbara jordgub- 
barna. Inga jordgubbar är så goda som dom som mognat 
i solen i det egna jordgubbslandet. Om man inte odlar något 
annat ätbart, så tycker jag ändå att man borde ha några 
jordgubbsplantor. Färskpotatis och jordgubbar hör ihop. 

 

 

 



26 juli 
Fort och fel – och omsorgsfullt och rätt 
Det mesta har vuxit bra i grönsakslandet denna säsong. 
Efter den kalla och sega våren kom ju en ovanligt varm 
period. Märgärtorna brukar växa snällt oavsett väder, men 
i år är dom ovanligt produktiva. Glad i hågen plockade jag 
av alla baljorna. Det blev en hel balja full med baljorJ. 
När jag precis hade plockat den sista kom jag på att jag 
borde ha sparat några att mogna till utsäde. Fort och fel...  
Det blev i alla fall 1,4 kg ärtor när de var spritade, som jag 
förvällt några minuter och fryst in i påsar med 200g i varje, 
lagom stora till ett kok grön ärtsoppa. 
 

  

 

Utanför varmväxthuset har det varit mest kvickrot 
och brännässlor. Men min snälla man tog tag i saken 
och satte plattor efter konstens alla regler, med sätt-
sand och mätningar så plattorna kom i våg, sand i 
fogarna, sopning, vattning och hela proceduren. Och 
så blev det helt fantastiskt bra också. Omsorgsfullt 
och rätt! 
Nu syns kontrasten desto tydligare, hur slarvigt jag 
gjorde utanför det andra växthuset, efter att jag tog 
upp plattorna förra året för att rensa bort kvickroten 
under... 
Men det blir litet mer ordning i trädgårdslandet allt 
eftersom. Jag kör ”schweitzerost-metoden.” Man gör 
litet spridda insatser här och där, som hålen i en 
schewitzerost, och efter ett tag är det mest hål, och 
då orkar man ta tag i det sista också. 
Jag har bundit upp hallonplantorna och satt 
armeringsjärn vid sparrisplantorna. Det är perfekta 
stöd att binda upp växter vid. Dom står stadigt i 
jorden och ruttnar aldrig. 
 


