April 2022

1 april

Loss och sapa, och fina solrosgroddar
Nu har jag gett 16ssen en omgang med saplosning. Det sdgs att koncentrationen bor vara

3-5% sdpa, sa jag har blandat:
40 ml sapa + 1 liter vatten = 3,8% losning

Enklast ar att applicera l6sningen med en pumpsprayflaska. Om den tidigare innehallit
nagon kemikalie, som badrumsrengoéring - maste man se till att rengora flaskan noga da

sadant kan skada vaxter.

Jag har en storre pumpflaska som ar speciellt

avsedd for bekdmpning av ohyra. Den
fungerar sa att man pumpar upp ett tryck i
flaskan och sen trycker man pa den roda
knapp som gor att det borjar spruta ur
munstycket. Fordelen ar att man kan blanda
en storre mangd vatska pa en gang, och att
man slipper pumpa hela tiden, man bara
haller in knappen, eller laser den i intryckt
lage. Dessutom ar den mer robust dn flaskor
som man koper olika rengoringsmedel i.
Man maste vara noga med att spraya hela
vaxten, dven undersidan av bladen.
Behandlingen upprepas var 5e dag tills
l6ssen ar borta. Vaxten bor inte utsattas for
solljus eller vaxtbelysning innan den torkat,
da kan det bli brannskador pa bladen. Om

man vill kan man blanda saplésning i en hink

och sedan doppa ner hela vaxten (inte
rotterna och jorden), sa att inga ytor/loss
undgar sapan.

Jag har provat att grodda skalade solrosfron
tidigare, men inte lyckats sa bra. De har blivit
slemmiga och dckliga. Men nu fick jag tips av en
vaninna som jag vet brukar lyckas med detta. Hon
sa att man maste skolja dem flera ganger om
dagen, inte bara morgon och kvall som med de
flesta andra groddar.

Jag har tagit ndgra matskedar ekologiska, skalade
solrosfron och lagt dem i blot 6ver natten i en
glasburk. Over glasburkens 6ppning har jag en bit
tunt tyg fastsatt med en gummisnodd, sd man kan
halla ut skéljvattnet utan att groddarna f6ljer
med.

Jag skoljt dem 3-4 ggr dagligen, och dessutom
stéllt dem upp och ner i en mugg sa att allt
overflodigt vatten rinner ut. Och det har lyckats
jattebra, for forsta gangen!

Solrosgroddar ar sd goda, milda och krispiga,
kanske de groddar jag gillar bast faktiskt, sd jag ar
glad att antligen ha fattat hur man gor for att
lyckas. Det ar ju hundra ganger billigare att
grodda sjalv, jamfort med att kopa i mataffaren,
och mycket roligare!



8 april

Jag har en mus i mitt hus!
Eller om sanningen ska fram sa ar det inte bara en, utan flera. Nagon hade atit upp alla
mina sma salladsplantor, och nagra rosenskaror ocks3, och inte var det sniglar...

Jag stallde ut musféllan i odlingsrummet, riggad med den klassiska ostbiten. Efter forsta
natten var ostbiten borta, och dven musen. Den hade lyckats ta ostbiten utan att ramla
ner i buren. Men den andra morgonen satt det en liten mus dar. Och sen har vi tagit tva
till. Den senaste hade krupit in i
buren utan att det fanns nagon ost
dar. I vanliga fall brukar vi slappa t
dom utomhus, men det har varit
ett sant busvdader dom senaste
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istallet. Dar kan dom bo, utan att
gora nagon skada.

En del kanske tycker att jag ar }
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kndpp, men vem kan sld ihjal en

san liten gullis som sitter och

tittar pa en med sina svarta 6gon, |
bara for att den rakat ata upp
nagra salladsplantor. Inte jag i alla
fall. Jag ar val yrkesskadad antar
jag. Som veterinadr dr man inriktad =

pa att rddda djur, inte doda, om dom inte lider och ar sjuka. Och med tanke pa att det ar
varsta vintervadret ute, med sno, kyla och blast, sd kommer det att dréja innan man kan
plantera ut ndgon sallad, inte ens i vaxthuset utan tilliggsvarme, sa jag hinner sa nytt.
Men da satter jag nog ett lock dver, for jag gissar att vi inte har fangat den sista musen i
odlingsrummet ...
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15 april

Halshuggna tomatplantor

Jag hade sa ratt. Det var den forsta musen vi fangade, men inte den sista. Fyra till
hamnade i rask takt i var falla och forpassades till annan bostad. Men sen var det slut pa
dessa sma hyresgaster. Tyvarr hade de hunnit halshugga halften av tomatplantorna
innan de flyttade. Jag tror dock inte att det ar ndgon katastrof. Jag har hort att Farbror
Gron, dvs Johannes Wetterback som ar en erfaren odlare, vilkand i odlarkretsar, brukar
beskara sina tomatplantor for att fa fler toppar pa plantorna, och darmed storre skord.
Han brukar dock beskédra 6ver andra eller tredje bladet, men det har mdssen inte brytt
sig om, sa en del ar knipsade strax ovanfor det nedersta bladet. Jag far plantera om dom
som vanligt och avvakta. Férhoppningsvis skickar de ut "tjuvar” i bladvecken och bildar
nya toppar. For den som vill lasa mer om hur Johannes beskar sina tomater finns en
utforlig artikel pa hans hemsida som jag varmt kan rekommendera:
https://farbrorgron.se. Dar finns mycket matnyttigt.

https://farbrorgron.se /halshugg-dina-tomater-som-farbror-gron/

Jag tror att det gar att ridda de stympade plantorna och att vi far tomater i sommar
ocksa. Allt annat vore bedrovligt.



19 april

Farsldpp och vixtslapp

Det var ovanligt varmt och sként i mars, men sen kom vintern tillbaka. Det har gjort att
det inte vaxt upp nagot gras an i hagarna, sa det har inte varit ndgon idé att slappa ut
faren. Men nu har varen kommit tillbaka med sol och varme, och da kinns det trist att
faren ska std inne. Darfor slapper vi ut dom pa ridvolten pd dagarna och fodrar dom med
ho dar. DA far dom atminstone sol pa sig och litet motion.

Forsta dagen vi slappte ut dom skuttade dom omkring precis som korna brukar géra nar
man slapper ut dom pa varen. Dom har rodeo och stdngas med varandra pa lek. Glada att
komma ut i solen helt enkelt. Se sjalv -

http://www.forssten.com:8080/I god jord/Tradgardskalender/Tradgardfilmer/Farslapp.mov

Men pa eftermiddagen vill dom in. Jag tror att vara damer blivit litet bortskdmda, och
tycker att det verkar for blott och blasigt att ligga ute i morkret pa bara marken...

Som val ar ser det ho vi fick in fran vara egna falt i somras ut att racka, trots att vi
fortfarande maste fodra med ho. Man ser dock att hagarna borjar skifta litet i gront,
atminstone flackvis, sa forhoppningsvis kan vi slappa dem pa bete dygnet runt om nagon
vecka.

Nu har vi klatt in kanalplastvaxthuset med bubbelplast och satt in frostvakt. Jag har
flyttat ut en del vaxter dit, for &ven om LED-lamporna i odlingsrummet gor stor skillnad
sa finns det inget som gar upp mot Guds valsignade solljus.

20 april

Ramsloken tittar upp, men inte melonerna!
Jag har forsokt sa ramslok manga ganger men aldrig
fatt en enda planta. Sedan laste jag att om frona ska
gro maste de vara alldeles farska, sa da gav jag upp
mina forsok. Men for tre ar sedan (tror jag) kopte
jag lokar, och nagra av dom har overlevt.

Jag satte 50 lokar och forra aret kom ett tjugotal upp.
Vi har inte kunnat plocka nagra blad dn, men det gor
inget for vi kan plocka i skogen och i har fortfarande
kvar flera pasar med ramslok i frysen sedan forra
aret. Vi brukar gora pesto av den. Den haller jatte-
lange i kylen och ar sa praktisk att ha till hands.

En klick ramslékspesto i pumasoppan forvandlar

en enkel ratt till en lyxig anrattning. Sa passa pa

att plocka om ni har mdéjlighet, for nu kommer den!

Det ar inte s manga melonfron som grott, inte ens
en fjardedel av frona, att jamféra med mjolmajsen
som jag satt fran eget fro dar alla fron grott.

Eget fro har ofta battre grobarhet an kopt fro, delvis .
beroende pa att de egna frona ofta ar farskare. De froer som man koper kan ibland vara
ett par ar gamla innan de kommer ut till kunderna. Olika froer kan sparas olika lange. Jag
vet inte hur det &r med melonfron. Tomatfron kan man spara i manga ar.

Sen verkar meloner vara knepiga att odla pa manga satt, men jag tanker inte ge upp
annu. Jag ska nog odla dem i det andra vaxthuset i ar, dar det ar soligare. Det ar litet
trakigt, for jag gjorde sad bra plats at dem forra aret i tomatvaxthuset. Men jag far klura ut
nagon bra plats i gurkvaxthuset istallet. I ar blir det inga auberginer dar, sa jag kanske
kan gora ndgon smart anordning pa deras plats. Jag har ju en och en halv manad pad mig
innan frostrisken ar 6ver och jag vagar plantera melonerna i ett kallvaxthus. Jag sddde
nya meloner for ndgra dagar sedan och nagra har borjat komma upp.




Men det ar hog tid att borja sa i vaxthuset och utomhus. I vaxthuset tankte jag sa radisor,
spenat och litet sallad pa prov. Jag hade hoppats kunna plantera ut salladsplantor, men
dem dt mdssen upp... Jag gissar att temperaturen i kallvaxthuset ar kring nollan pa
natterna. I det uppvarmda vaxthuset har det varit kring 25 grader pa dagen och 7-8
grader pa natten. Jag skulle helst vilja att det inte gdr under 10 grader, for tomaternas
skull, men det blir nog snart varmare aven nattetid.

Nastan alla baddarna pa friland tackte jag med grasklipp i hostas, sd det ar inte mycket
ogras att rensa dar innan jag kan sa. Men grasklippet isolerar, vilket gor att det tar
langre tid for tjdlen att ga ur jorden. Jag forsokte kora ner jordtermometern i jorden for
att se hur varmt det var dar, men det gick inte att fa ner den for jorden var fortfarande
frusen. Den jord som inte varit tackt var temperaturen 9 grader. Jag hade inte trott att
det skulle vara sa stor skillnad. Jag ska fosa undan grasklippet i biddarna dar jag ska sa
forst, sd att jorden varms upp.

21 april

Orangeriet vaxer fram

Igar fick Bjorne hjalp att satta in de tunga fonstren och dorren till det lilla orangeriet. Det
blir fantastiskt fint, och jag kan knappt barga mig innan jag far borja inreda och
installera mig dar. Jag tror det kommer att bli ett favoritrum, bade for mig och for vissa
vaxter.

En del vaxter behover 6vervintras svalt, typ 10 grader, men anda ljust.

Sddana forhallanden ar svdra att astadkomma i ett bostadshus. Jag hoppas att orangeriet
ska bli perfekt till det. Jag tanker speciellt pa citrontradd, olivtrad och myrten, men dven
manga andra vaxter skulle nog trivas dar, som agapantus, fuchsia och pelargoner som
star ute pa sommaren.
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Solbad och doftvioler a

Idag ar det sabbat, och solen skiner. i ! IIJ l‘l!’ umm,
Honsen brukar inte vara sd pigga pa ~; ) ] I
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Om det ligger sné p& marken gér o I o Il

dom inte ut alls. Sdna ar dom.

Men nu dr det harligt ute, och dom
passar pa att ta sig ett sandbad.

Det kallas for att "bala” och man

tror dom gor det for att halla fjadrarna
i trim och halla bort ohyra.

For manga ar sedan
planterade vi doftvioler
som vi fick fran mina
svarforaldrars tradgard.
Dom har inte vaxt sa bra
pa den plats dar vi
planterade dom. Jag tror
det kan vara litet for
fuktigt dar. Daremot har
dom spritt sig till
grasmattan. Det var i
grasmattan dom vaxte
hos svarforaldrarna.
Doftvioler ar atbara.
Dom luktar och smakar
som violpastillerna som
fanns redan nar jag var
barn, och som jag tror
finns fortfarande.

Tradltlonellt kanderar man doftv101er och anvander till dekoration av bakverk, men jag
tycker det ar finare och fraschare att anvianda dem farska som dekoration av efterratter.
Men det ar klart, dom héller ju lingre nar dom ar kanderade. Men finast 4r dom nog pa rot.

25 april

Mer sadd inne och gronsaker i kallvixthuset

Det rader delade meningar om hur tidigt man ska sa majs. De flesta sdger att man ska sa
ganska sent, men jag tycker det dr bra att ha litet storre plantor att sitta ut. For
sakerhets skull har jag gjort bade ock, satt mjolmajsen tidigt och sétmajs och
popcormajs sent.

Mjolmajsen har redan vaxt ur sina sma papperskrukor sa jag har planterat om dom
eftersom det dréjer minst 5 veckor innan frostrisken ar éver har i Stockholmstrakten
och man vagar planterat ut dem pa friland. Dom ser kraftiga och fina ut, sa jag réstar nog
for tidig sddd och omplantering av majs. Man kan garna satta dom djupt nar man
planterar om dom, da blir dom stadigare. Dom har en tendens att tippa omkull om
krukan ar for liten. Tror att det skulle funka bra med gamla mjolkkartonger, men jag har
redan satt tomater i de havreyoghurt-kartonger jag hade. Det giller att komma ihag att
gora hal i botten, annars drunknar vaxterna.



Nasta ar blir det ingen popcornmajs for min del. Det var kul att prova och popcornen
blev sproda och goda, fast valdigt sma. Det kallades ju for minimajs. Jag har nagra fron
over sedan forra dret, och jag har valdigt svart att kasta fron och plantor - det ar val
darfor det blir sa dverfullti odlingarna. Men min svagerskas barnbarn, 7 ar, tycker det ar
spannande att odla, sa jag sar och tanker ge plantorna till honom.

Jag har satt en hel massa i odlingsrummet, bade atbart och blommor till rabatter eller
som snittblommor. Jag har satt: Salladsbasilika med basilikablad stora som salladsblad,
vanlig storbladig basilika, sockermajs, popcornmajs, rodmalva, vit lejongap, en omgang
till med rosenskara och astrar, istdllet for dom som mdssen atit upp (totalt har vi fangat
7 moss!) klockpaprika. Gronkal och rod spetskal ar omplanterade i sma papperskrukor.
En liten planta jatteverbena har kommit upp (den brukar alltid vara knepig att fa att
gro) och har planterats om. I lddan med fjallkvanne har ett blad kommit upp, vet inte om
det ar kvanne eller ndgot annat men har planterat om plantan i egen kruka i alla fall.

Det ar sa fullt i det uppvarmda vaxthuset att vi fatt kopa fler pallbockar som vi kan gora
tillfalliga hyllor av genom att lagga ett par plankor éver dom. Det har varit ganska kallt
pa natterna, ofta frost, och trots flikten har temperaturen gatt ner till 6 grader i
vaxthuset pa natten. Tomaterna vill helst ha runt 10 grader, men det ar ingen katastrof.
Jag tror det ska bli litet varmare framover. Pa dagarna blir det 25-30 grader om man inte
vadrar.

[ kallvaxthuset har radisorna boérjat komma upp, och férodlad Mini-Pak Choi som jag
planterat ut ser ut att trivas. Jag provade att dels siatta de sma plantorna en och en, och
del siatta dom i grupper. Far se hur det funkar. Plocksallat och spenat har inte tittat upp
an. Det dréjer ca 5 veckor innan dessa grodor ska ersattas av gurkor, nar frostrisken ar
over. Det brukar vara kring nationaldagen.




Tjalen har fortfarande inte gatt ur jorden i odlingslddorna men jag kan fa ner
jordtermometern 5 cm i jorden och dar ar temperaturen 7 grader. Hoppas kunna sa
bondbdnor och palsternacka om ett par dagar, och satta matloken. Vitloksblasten har
kommit upp ca 5 cm.

Sommarvattnet ar igdng nu. Det hade frusit i slangen som gar under infarten, men efter
nagra dagar har det tinat. Skont att ha vatten i kranen ute i gronsakslandet och slippa ga
anda ner till sjon for att fylla vattenkannorna.

29 april
”Soil blockers”

Jag hade aldrig hort talas om "Soil blockers”, men sen sag jag en video (eller snarare
lyssnade medan jag krattade) med Sara Backmo (kdnd odlingsprofil) dar hon pratade
om att hon hade provat detta for nagra ar sedan. D3 tyckte hon att det var litet meckigt,
sa det hade inte blivit sd mycket av det hela, men nu skulle hon prova igen. Sa jag kollade
pa Youtube och dar fanns flera bra instruktionsvideos. Jag tyckte det verkade praktiskt
och spannande att prova. Principen gar ut pa att man pressar sma odlingskuber av blot
torvblandad jord, ca 2 cm i diameter, och i dom sar man frona. Nar frona grott planterar
man om dom i storre "soil blocks” som har ett fyrkantigt hdl dar den lilla kuben passar
precis.

Det finns flera fordelar med
detta system. Man slipper kopa
och lagra pluggbratten och
krukor. Rétterna blir
automatiskt rotbeskurna, dvs
de skickar inte ut ldnga rotter
som trasslar in sig i varandra.
Man stor inte de sma rotterna
genom att plantera om dom pa
traditionellt siatt. Dessutom ar
det lattare att berakna hur
manga plantor det blir. Kruxet
ar val att fa krukorna att halla
ihop. Det kravs nog litet
traning. Vi far se hur det gar.

Det finns flera olika storlekar
pa sjdlva pressarna och det var
inte sa latt att hitta nagot
foretag i Sverige som sdljer Soil
blockers, men Vaxtverket i
Goteborg hade. Sa efter ndgra
dagar kunde jag hamta mitt
paket. Har dven kopt hem
ogddslad torv och
planteringsjord. Sa nu ar jag
beredd, nar det blir dags att sa

Jag har rensat de odlingslador som inte varit tickta med grasklipp under vintern.
Dessutom har jag rensat ca en halv kvadratmeter runt "fru Minikiwi”, som var full av
kirskal. Jorden var som armerad av kirskalsrotter. Jag litar inte pa att jag fatt bort allt, sa
jag tanker tacka jorden med svart plast, och sedan tacka plasten med jord sa man slipper
se den. Daremot verkar bade kirskal och brannasslor som vaxte kring vaxthusen ha
tynat bort. Nastan for bra for att vara sant. ©



